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प्रस्तावना 

 

आदिवासी जीवनशैली महात्मा गााँधी के स्वराज की अवधारणा का एक शे्रष्ठ उिाहरण है। धरती पर 

आदिवासी समुिाय ही एक ऐसा वगग है दजसने स्वराज आधाररत जीवन पद्धदत या जीवन िशगन का 

अनुसरण तो दकया ही है साथ ही आदिकाल से अपनी परंपरा, अपनी संसृ्कदत और प्राकृदतक संसाधनो ं

को न दसर्ग  संदित करके रखा है बल्कि इनका संरक्षण और संवधगन भी दकया है। ऐसे समुिायो ंके कई 

उिाहरण दवश्व के कई कोनो ंमें िेखने को दमलते हैं परंतु बढ़ते उपभोक्तावाि और आधुदनकता के कारण 

ये लुप्तप्राय: होते जा रहे हैं। दवकास के नाम पर शहरीकरण, मशीनीकरण िैत्याकार रूप में रै्लते जा 

रहे हैं, तो िूसरी तरर् गांवो ंकी रौनक शहरो ंकी ओर कूि करती जा रही है। गांवो ंसे युवा-शल्कक्त का 

पलायन रोकना आज एक बड़ी िुनौती है। हम जानते हैं दक आदिवादसयो ं जीवन श्रम, सामूदहकता, 

संवेिनशीलता, सािगी, समानता, सहजता, सरलता और सच्चाई पर आधाररत है, और इसदलए उनके 

जीवन में दकसी के प्रदत िुभागव नही ंहै और दकसी से स्पधाग नही ंहै, और भरपूर सांसृ्कदतक सौन्दयग और 

सृजनात्मकता है I 

आदिवासी समुिाय दजस तरह से जीवन-यापन करने के दलए कृदि, पशुपालन एवं परम्परागत ज्ञान का 

इसे्तमाल करता है, उससे प्रकृदत का शोिण कम से कम होता है I प्रकृदत में सृजन का मूल है बीज; पोिण 

िेने वाली जननी है दमट्टी, जीवनिादयनी शल्कक्त के रूप में है जल, भोजन और आवास के रूप में ज़मीन 

और प्रकृदत में जैव दवदवधता एवं संतुलन बनाने के दलए जानवर को िेखा जाता है। प्रादणमात्र के अल्कस्तत्व 

के दलए ये पााँि घटको–ंजल, जंगल, जमीन, जानवर और बीज का होना अदत आवश्यक है और इनका 

रक्षण, संरक्षण और संवधगन करके ही इन सभी घटको ंका स्वराज हादसल दकया जा सकता है। 

स्वराज की अवधारणा को यदि मानव जीवन में सल्किदलत दकया जाए तो दवदभन्न िुनौदतयो ंजैसे की प्रकृदत 

का असंतुलन, बेरोजगारी, भुखमरी, अंधदवश्वास, असमानताएं (अमीर-गरीब, स्त्री-पुरुि, जादत, दलंग, धमग, 

रंग, भािा, प्रान्त इत्यादि) के कारण खड़े हुए तनाव,संघिग, मतभेि,अशांदत का समाधान हो सकता है I 

इस क्रम में यह आवश्यक है दक स्वराज को लेकर स्थानीय स्तर पर की जा रही व्यल्कक्तगत एवं सामुिादयक 

पहल, दजससे मध्य भारत के आदिवासी एवं गैर आदिवासी समाज के बीि एक ऐसा आधार दनदमगत दकया 

जाये दजससे स्वराज के दवदभन्न घटको ंके माध्यम से गााँधी के स्वराज को मूल्ो ंको अपना सके और आने 

वाली पीढीयो ंको स्वराज प्रिान कर सके I    

 

कृषि एवां आषिवासी स्वराज समागम 

 

प्रदतविग की भांदत िदक्षणी राजस्थान एवं उसकी सीमाओ ं से जुड़ते हुए मध्य प्रिेश एवं गुजरात के 

आदिवासी दजलो ंके समुिाय द्वारा कृदि एवं जनजातीय स्वराज समागम का आयोजन बांसवाडा में दकया 

जाता रहा हैं। इस समागम में िेश भर से दवशेिज्ञ, दविारक, प्रमुख रूप से आदिवासी के्षत्र के हज़ारो ंलघु 

व सीमांत कृिक एवं स्वराजी भागीिारी करते हैं एवं दवदभन्न दविय मुख्यत: जल, जंगल, ज़मीन, पशु, बीज, 

खाद्य व पोिण स्वराज, बाल अदधकार इत्यादि पर गहन ििाग करते हैं एवं समुिाय के प्रमुख समं्बदधत 

मुदे्द एवं उनसे जुड़ी हुई मांगो को नीदत दनमागताओ ंएवं अन्य दहतधारको ंतक पहंुिाते हैं। 
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दवगत विग यह समागम एक नए स्वरूप में “स्वराज सांिेश - सांवाि यात्रा" के रूप में आयोदजत दकया 

गया था। यह यात्रा बांसवाड़ा से आिायग श्री दवनोबा भावे की जयंती दिनांक 11 दसतम्बर 2022 से प्रारम्भ 

होकर महात्मा गााँधी की जयंती दिनांक 01 अकू्टबर 2022 को जयपुर पहंुिी। दिनांक 01 अकू्टबर 2022 

को िुगागपुरा, जयपुर ल्कस्थत स्वतंत्रता सेनानी सवोियी नेता श्री गोकुलभाई भट्ट की समादध स्थल ‘राजस्थान 

समग्र सेवा सांघ’ में कृदि एवं आदिवासी स्वराज समागम का आयोजन दकया गया। यात्रा के अंदतम िरण 

में दिनांक 02 अकू्टबर को आदिवासी समुिाय की ओर से तैयार दकया गया स्वराज आग्रह पत्र माननीय 

मुख्यमंत्री श्री अशोक गहलोत को एवं दिनांक 03 अकू्टबर को माननीय राज्यपाल को प्रसु्तत दकया गया। 

माननीय मुख्यमंत्री एवं माननीय राज्यपाल द्वारा स्वराज संिेश - संवाि यात्रा के प्रयास की प्रशंसा की गयी 

एवं आदिवासी समुिाय के आग्रहो ंपर उदित कायगवाही का आश्वासन भी दिया गया। 

 

कृषि एवां आषिवासी स्वराज समागम – 2023 

 

इस विग यह समागम पुनः  एक नए स्वरुप में आयोदजत दकया जाना प्रस्तादवत है। दजसके अंतगगत िदक्षणी 

राजस्थान, मध्य प्रिेश एवं गुजरात कायगके्षत्र के दवदभन्न संगठनो ंसे ियदनत सिस्य ‘जनमंि के सिस्य’ 

दनणागयक की भूदमका में लगभग आठ हज़ार (8,000) से अदधक आदिवासी समुिाय के सिस्यो ंके साथ 

अपने के्षत्र की प्रथाएं, प्रदक्रयाएं एवं मुद्दो ंपर गहन दविार करें गे एवं आग्रह पत्र के रूप में अपने मुद्दो ंके 

स्थानीय स्तर पर संभव हो सकने वाले समाधानो ंको तैयार कर नीदत दनमागताओ ंके समक्ष प्रसु्तत करें गे।  

 

उदे्दश्य 

 

1. आदिवासी के्षत्र की स्वराज की दविारधारा पर आधाररत खाद्य एवं बीज स्वराज, जल एवं वन स्वराज, 

मृिा एवं पशुधन स्वराज, बाल स्वास्थ्य एवं पोिण स्वराज, दशक्षा एवं बाल दवकास स्वराज, संसृ्कदत 

एवं वैिाररक स्वराज के अंतगगत की जा रही उत्तम प्रथाओ ंएवं व्यवहार (पै्रल्कक्टसेज) पर दिंतन कर 

समं्बदधत िुनौदतयााँ एवं स्थानीय स्तर पर संभव समाधानो ंका समेकन कर राज्य एवं राष्ट्र ीय स्तर पर 

दवदभन्न दहतधारको ंतक पहंुिाना ।  

 

2. मुद्दो ंएवं संभादवत मुद्दो ंकी पहिान एवं उन्हें दवदभन्न दहतधारको ंतक पहुाँिाने के प्रदक्रया में समुिाय 

के सिस्यो ंमें ‘जनमांच’ मॉडल से स्वादमत्व भावना उत्पन्न करना । 

 

3. िेश के दवदभन्न आदिवासी के्षत्र में सामानरुपी स्वराज समागम के आयोजन हेतु दवदभन्न राज्यो ंके 

दहतधारको ंके साथ जुड़ाव स्थादपत करना एवं उनके सहयोग से अन्य राज्यो ंमें एवं राष्ट्र ीय स्तर पर  

कृदि एवं आदिवासी स्वराज समागम की रूपरेखा तैयार करना। 

 

 

 

 

 

काययक्रम की रणनीषि का ढाांचा मुख्यिः  “सरां षिि करना – पहुँच 

बनाना – बढ़ावा िेना” (PROTECT – ACCESS – PROMOTE) 

के षसद्ाांिो पर केन्द्रिि होगा । 
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काययप्रणाली  

 

कृदि एवं आदिवासी स्वराज समागम – 2023 का आयोजन बांसवाडा में आदिवासी समुिाय के नेतृत्व 

में आयोदजत दकया जाना प्रस्तादवत है। यह महत्वपूणग कायगक्रम िार मुख्य दवियो ंयथा:-  

(1) जलवायु पररवियन के सांिर्य में पोिण सुरिा हेिु बीज, खाद्य एवां वानस्पषिक षवषवधिा षलए 

एकीकृि कायय;  

(2) जलवायु पररवियन के सांिर्य में सिििा के षलए ऊजाय, जल और मृिा प्रबांधन की िििा;  

(3) जलवायु पररवियन कायों और सांप्ररु्िा के षलए युवाओां का नेिृत्व षनमायण;  

(4) जलवायु पररवियन के सांिर्य में आषिवासी सांसृ्कषि और चक्रीय जीवनशैली का पुनजीवीकरण;  

पर आधाररत होगा।   

 

समागम से पूवग स्थानीय स्तर पर दवदभन्न गदतदवदधयो ंके आयोजन द्वारा प्रते्यक दविय हेतु के्षत्र के सभी 26 

कृदि एवं आदिवासी स्वराज संगठनो के कुल सिस्यो ंमें से एक – एक सिस्य का ियन ‘जनमंि के 

सिस्य’ के रूप में दकया जाना प्रस्तादवत है। इस अनुसार कुल 520 सिस्यो ंमें से 104 (26x4) सिस्यो ं

का ‘जनमांच’ के रूप में ियन दकया जाएगा, जो दक के्षत्र की दवियवार दवदभन्न पद्धदतयो,ं प्रथाओ ंएवं मुद्दो ं

पर प्रारंदभक ििाग करें गे। अन्य 416 सिस्य दनरीक्षक अथवा आब्जवगर का कायग कर करें गे एवं आग्रह पत्र 

को तैयार करने एवं बड़े समूह के साथ ििाग करने में सहयोग करें गे।  

  

जनमांच 

यह एक ऐसा मंि है जो आमजन को सामूदहक रूप से भारतीय समाज की िुनौदतयो ंके बारे में जानने, 

दविार दवमशग करने एवं उनका समाधान करने के दलए अवसर प्रिान करता है। 

➢ समुिाय के सिस्यो ंसे बना यह मंि उन नीदतयो ंपर दनणगय लेती है जो उन्हें उपयुक्त एवं आवश्यक लगती है।  

➢ जनमंि के सिस्य दवदभन्न दवशेिज्ञो ंके माध्यम से मुद्दो ंके बारे में समझते हैं। वे अपने दृदष्ट्कोण प्रसु्तत करते 

हैं और मंि के सिस्य दमलकर उनके सुझावो ंपर दविार – दवमशग करते है । 

➢ मंि के सिस्य दवदभन्न दवकल्ो ंऔर दृदष्ट्कोण को सुनने के बाि एक सुदविाररत दनणगय पर आते हैं।  

  

 

1. प्रथम षिवस (20 षसिम्बर 2023) 

प्रस्तादवत तीन दिवसीय समागम के प्रथम दिवस पर ियदनत 104 जनमांच सिस्ोां का आमुखीकरण 

दकया जाकर सभी सिस्यो ंके साथ ‘जनमंि’ की तैयारी का आयोजन कर िारो ंदवियो ंपर गहन ििाग 

की जानी प्रस्तादवत है। प्रथम दिवस की समाल्कप्त सांसृ्कदतक संध्या से दकया जाना प्रस्तादवत है। 
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2. षििीय षिवस (21 षसिम्बर 2023) 

दद्वतीय दिवस पर सभी िारो ंदवियो ंपर जनमंि सिस्यो ंके साथ औपिाररक ििाग की जानी प्रस्तादवत 

है। इन 104 सिस्यो ंके साथ ही कृदि एवं आदिवासी स्वराज संगठनो ंके अदतररक्त 416 सिस्य श्रोता 

एवं आब्जवगर के रूप में उपल्कस्थत रहेंगे एवं जनमंि की दिंतन एवं ििाग की प्रदक्रया से आग्रह पत्र 

(िाटगर) का प्रथम प्रारूप तैयार करें गे। सांयकालीन प्रते्यक 26 संगठनो ंके के्षत्र से आमंदत्रत 5000 से 

अदधक ग्राम स्वराज समूह एवं सक्षम समूह सिस्यो ंके बड़े समूह के साथ गहन ििाग करने के उपरांत 

आग्रह पत्र को अंदतम रूप दिया जायेगा। दद्वतीय दिवस की संध्या में भव्य सांसृ्कदतक कायगक्रम का 

आयोजन प्रस्तादवत है।  

 

3. िृिीय षिवस (22 षसिम्बर 2023) 

समागम में पधारे हुए अदतदथयो,ं नीदत दनमागताओ,ं राजनेताओ,ं दवशेिज्ञो,ं मीदडया एवं अन्य दहतधारको ं

के समक्ष प्रते्यक दविय पर समं्बदधत जनमंि सिस्यो ंद्वारा आग्रह पत्र के दबंिुओ का प्रसु्ततीकरण 

दकया जाना प्रस्तादवत है।       

 

समुिाय के साथ चचाय की प्रषक्रया  

 

उपरोक्त दवदभन्न मुद्दो ंपर समुिाय के प्रयास, प्रयासो ंसे सफ़लता के उिाहरण और समुिाय के सुझाव 

के संकलन को साझा करने एवं उनके प्रयासो ंसे सीखने हेतु दविारो ंका आिान प्रिान दकया जायेगा। 

 

उपयुक्त दवियो ं पर ििाग हेतु संभादवत मागगिशगक दबंिु: (प्रदतधारण - Retention, पुनजीदवत - 

Rejuvenation एवं लिीलापन – Resilience के आधार ढंूढने की दृदष्ट् से। 

 

जलवायु पररवियन के सांिर्य में पोिण सुरिा हेिु बीज, खाद्य एवां वानस्पषिक षवषवधिा षलए 

एकीकृि कायय  

1. जनजातीय के्षत्र में खाद्य एवं कृदि प्रणाली में दवदवधता की ल्कस्थदत। 

2. जलवायु पररवतगन की अदभव्यल्कक्त और के्षत्र में भोजन और कृदि प्रणाली पर उसका प्रभाव। 

3. खाद्य प्रणाली पर सकारात्मक प्रभाव के दलए जलवायु पररवतगन के भीतर अनुकूलन और शमन के सन्दभग में 

संभादवत हस्तके्षप, जैसे समुिाय प्रबंदधत बीज प्रणाली, मूल् शंृ्रखला दृदष्ट्कोण, पाररवाररक खेती दृदष्ट्कोण, खाद्य 

वन, सतत एकीकृत कृदि प्रणाली, पोिण संवेिी कृदि प्रणाली, हांगडी खेती इत्यादि। 

 

 

जलवायु पररवियन के सांिर्य में सिििा के षलए ऊजाय, जल और मृिा प्रबांधन की िििा 

1. गुणवत्ता एवं मात्रा के सन्दभग में ऊजाग, जल एवं मृिा उपयोग िक्षता की वतगमान ल्कस्थदत 

2. के्षत्र में जलवायु पररवतगन की अदभव्यल्कक्त और संसाधन उपयोग िक्षता पर उसका प्रभाव। 

3. दटकाऊ पाररल्कस्थदतकी तंत्र के दलए जल और ऊजाग बजट-आधाररत कायों जैसे उन्नत कायग। 
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जलवायु पररवियन कायों और सांप्ररु्िा के षलए युवाओां का नेिृत्व षनमायण 

1. आदिवासी समुिाय में युवाओ ंकी ल्कस्थदत 

2. जलवायु पररवतगन की अदभव्यल्कक्त और जनजातीय जीवन एवं आजीदवका पर उसका प्रभाव। 

3. युवाओ ंका पारंपररक जीवन एवं व्यवस्था से अलगाव के कारण। 

4. जलवायु पररवतगन कायों और आदिवासी संप्रभुता को दर्र से जीवंत करने के दलए युवा नेतृत्व का 

दवकास। 

 

जलवायु पररवियन के सांिर्य में जनजािीय सांसृ्कषि और चक्रीय जीवनशैली का पुनजीवीकरण  

1. के्षत्र में जलवायु पररवतगन की अदभव्यल्कक्त और आदिवासी समुिाय की दटकाऊ आजीदवका पर उसका 

प्रभाव (जलवायु जोल्कखम मानदित्रण) 

2. जलवायु पररवतगन शमन एवं जलवायु पररवतगन पे्रररत आपिा जोल्कखम (CCIDR) के दवरुद्ध लिीलापन लाने 

हेतु संभादवत हस्तके्षप। 

3. पारंपररक जीवनशैली के उिाहरण एवं जलवायु पररवतगन पे्रररत आपिा जोल्कखम के साथ अनुकूलता - 

कृदि वादनकी, प्राकृदतक खेती, खाद्य वन, भूदम क्षमता के आधार पर भूदम उपयोग, प्रकृदत आधाररत 

समाधान इत्यादि। 

 

काययक्रम का स्थान  

कृदि एवं आदिवासी स्वराज समागम -2030 का आयोजन बांसवाडा दजला ल्कस्थत दत्रपुरा संुिरी मंदिर 

प्रांगण के सामने दिनांक 20 दसतम्बर से 22 दसतम्बर 2023 तक दकया जाना प्रस्तादवत है । 

 

कृषि एवां आषिवासी स्वराज समागम के प्रमुख षहिधारक 

 

 

 

 

प्रमुख 

षहिधारक 

समुिाय -

मुख्यतः बचे्च, 

मदहला एवं

युवा
षविय 

षवशेिज्ञ, 

शैिषणक

सांस्थाएां

षसषवल 

सोसइटी 

स्वराज 

सांगठन
अांिराष्ट्र ीय 

गैर सरकारी

सांस्थाएां

मीषडया

सांयुक्त राष्ट्र
एजेंसीज के

सिस् 

राज्य 

सरकार



7 
 

अपेषिि पररणाम  

 

• मुद्दो ंका ियन एवं संभादवत समाधानो ंको दवदभन्न दहतधारको ंतक पहुाँिाने में समुिाय का स्वादमत्व।  

• कृदि एवं जनजातीय दवकास संगठन एवं मंि से समदपगत सिस्यो ंका जुड़ाव बनेगा।  

• युवाओ ंका वृहि स्तर पर स्थानीय मुद्दो ंसे जुड़ाव बढेगा।   

• राज्य स्तर एवं राष्ट्र ीय स्तर तक नीदतगत मुद्दो ंकी  गहरे से समझ दवकदसत होगी एवं एक प्रभावी  

कायग-योजना तैयार होगी ।   

• िेश के अन्य राज्यो ंमें समागम के आयोजन हेतु एक रूप-रेखा बन सकेगी। 

• अन्य राज्यो ंसे आमंदत्रत दसदवल सोसाइटी के सिस्य समागम का आयोजन एवं कायगप्रणाली िेख 

सकें गे, दजससे उन्हें उनके के्षत्र में समागम आयोदजत करने में सुगमता होगी।    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वाग्धारा िषिणी राजस्थान के बाुँसवाड़ा षिले में न्द्रस्थि एक सै्वन्द्रिक सांस्था है I आषिवासी िेत्र में होने की वजह 

से सांस्था िारा आषिवाषसयो ां की जीवन शैली, जीवन मूल्य एवां जीवन िशयन का गहराई से अध्ययन और इसके 

िहि मानव एवां मानव के ररशे्त और मानव एवां प्रकृषि के ररशे्त को समझने का प्रयास षकया गया है I काययक्रम के 

िौर पर सांस्था सच्ची खेिी, सच्चा बचपन और सच्चा स्वराज को लेकर राजस्थान, गुजराि व मध्य प्रिेश में काययरि 

है I िाषक र्ावी पीषढ़यो ां को आषिवासी सांसृ्कषि को सांरषिि करने व सहेजने के प्रषि िैयार षकया जा सके I साथ 

ही आषिवासी िेत्र में आषिवासी समाज की सांप्ररु्िा और षटकाऊ षवकास को सुषनषिि करने, और समाज की 

सन्द्रिषलि षवकास की सोच के साथ युवाओां को िैयार कर आषिवासी समाज के षवकास के षलए उनकी र्ागीिारी 

को बढ़ाने की षिशा में प्रयासरि है I षजस हेिु कई प्रकार के काययक्रमो ां का षक्रयान्वयन सामुिाषयक सांगठनो ां के 

साथ षमल कर षकया जा रहा है | इन काययक्रमो ां में महत्वपूणय है,आषिवासी समुिायो ां की माांग को षवषर्न्न स्तरो ां िक 

सफलिापूवयक ले जाना और इसके षलए एक प्रर्ावी कायय है, समुिाय के प्रषिषनषधयो ां को एक ऐसा स्थान प्रिान 

करना जहाुँ वे बैठकर नीषिगि कायों के षलए नीषि षनमायिाओां से चचाय कर सके।  

 

 


