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vkids le{k lkeqnkf;d cht çcUèku ij okXk~/kkjk }kjk rS;kj fd;k x;s bl lkeqnkf;d Kku 

ds [ktkus dk ladyu çLrqr djrs gqos eq>s cgqr çlUrk gks jgh gSA leqnk; vkèkkfjr cht 

çcaèku ;k cht O;oLFkk fdlh ,d O;fä] fdlh ,d laLFkk] ;k fdlh ,d leqnk; dh ,d 

fopkjèkkjk ugh gks ldrh oju ;g thou 'kSyh dk ,d fgLlk gS vkSj gekjh laL—fr dh 

igpku gS] vr% okXk~/kkjk dks ,slk eglwl gqvk dh bl igpku dks ladfyr djsA bl ladyu 

dks rS;kj djuk blfy, vko';d Fkk dh ;g gekjh t:jr gS D;ksfd leqnk; ds lkFk 

okXk~/kkjk foxr 10 o"kksZ ls dk;Z djrs gq, ;g eglwl dj jgk Fkk fd ,d fdlku ;k dksÃ 

fdlku dk ifjokj gks ;k oSKkfud ;k cktkj dk dksÃ O;kikjh ftlus dHkh thou esa gy ugh 

ns[kk gks [ksr ugh ns[ks gks] oks vxj ;s dgs dh vki mUur cht dke esa ugh ysrs gks] vkidks 

cht dh cht dh le> ugh gS rks oks gekjs fy, ges'kk ds fy, 'keZ dh ckr gqvk djrh Fkh vkSj 

blh 'keZ dks] blh osnuk dks ml Hkaoj tky esa Qal dj vkÆFkd foQyrkvks vkSj ijs'kku gksus 

ds dkj.k viuh cht vkèkfjr iks"k.k leL;k dks nwj djus ds fy, o gekjh igpku dks iqu% 

LFkkfir djus ds fy, ;s foxr o"kksZ dk laokn gS ftls bl çdk'ku ds }kjk vki rd yk;k tk 

jgk gSA

eSa bl volj ij ladyu dks 'kCn Lo:i ;k ns[kus] i<+us ;ksX; cukus ds fy, nhid 'kekZ th 

dk lnSo vkHkkjh gw¡A mUgksaus dsoy ek= bls ladyu dk Lo:i ugh fn;k gS cfYd mu fopkjksa 

dks [kkstus ds fy, fd, tkus okys ç;kl dks ,d Lo#i fn;k gS ftUgs dÃ ckj vutkus esa 

Hkqyk;k tk jgk Fkk] vkSj mls [kkstuk gh bl dk;Z dk egRoiw.kZ Hkkx Fkk ftls okXk~/kkjk us djus 

dk ç;kl fd;k gSA blds fy, laLFkk ds lHkh lkfFk;ksa] leqnk; ds lkFkh o leqnk; ds lkFk 

tqM+s çR;sd ?kVd dks okXk~/kkjk èkU;okn nsuk pkgsxkA

pw¡fd ;s çdk'ku 'kq#vkr gS] lkeqnkf;d cht çcaèku ls tqM+s vuqHko] fopkj] vH;kl] ;k 

laL—fr dks ladfyr djus dk] vkSj fdlh ,d ç;kl esa iw.kZr% ladfyr gksuk cgqr dfBu gSA 

gks ldrk gS] bles dqN 'kq#vkr dfe;k¡ gks] blesa lkfFk;ks ds lq>ko lnSo vkefU=r jgsaxsA

eSa ;g ekurk gw¡ dh ;g ladyu [ksrh o fdlku ds lkFk tqM+s gq, gj ifjokj ds fy, egRoiw.kZ 

gS gh] lkFk gh uhfr fuekZrkvksa ds fy,] mu tuçfrfufèk;ksa ds fy, Hkh vko';d gS ;k egRoiw.kZ 

gksxk tks gekjs ns'k ds dsoy ek= thou Lrj dks Å¡pk mBkus ds fy, ugh vfirq Lokoyach 

Lojkth o lEçHkq lekt cukus dh ifjdYiuk djrs gSA cht dsoy ek= dksÃ fo"k; oLrq ugh 

gS] ;g gekjh igpku gS] ;g lEçHkqrk dh igpku gS vkSj gekjh laL—fr dk fgLlk gS] bls 

cpkuk gh bl ladyu dk ewy mís'; Fkk] vk'kk gS bl mís'; dks iwjk djus esa okXk~/kkjk vkids 

lg;ksx dk fujUrj vfHkyk"kh  jgsxkA

/kU;okn!

vkidk lkFkh 
t;s'k tks'kh
lfpo   

lkeqnkf;d cht çcUèku dh iqfLrdk dks fy[kuk mruk gh dfBu dk;Z Fkk ftruk dh 

vkt ds ifjis{; esa iw.kZr% çk—frd [kk| inkFkZ ikuk A ,slk blfy, Hkh D;wafd gfjr 

Økafr ds ckn ls cht ?kjsyq ;k lkeqnkf;d dk;Z u gksdj dsoy cktkj ls çkIr dh 

tkus okyh] ljdkj }kjk nh tkus okyh ;k fdlh dEiuh vkSj laLFkk }kjk nh tkus okyh 

lkexzh ds #i esa igpkus tkus okyh oLrq cudj jg xÃ gS A 

vr% cht ds O;oLFkkiu esa leqnk; dh Hkwfedk dks LFkkfir djuk vkSj fQj mlds 

ijEijkxr çcUèku rU= dks [kkstuk FkksM+k tVhy dk;Z Fkk A cgqr lh laLFkkvksa ,oa 

laxBuksa }kjk fd;s x;s lkeqfgd ç;klksa esa lkeqfgdrk rks feyh ijUrq lkeqnkf;drk 

dks [kkstuk cgqr vklku u FkkA dk;Z dfBu Fkk ijUrq okXèkkjk ds —f"k&Lojkt ds 

ladYi ds lkeus T;knk cM+k u Fkk A fdlku laxBu ds çfrfufèk;ksa] vuqHkoh ,oa cqtqZx 

fdlkuksa ds lkFk ijEijkxr [ksrh dh foèkkvksa dks tkuus dh lgHkkxh lh[k vH;klksa ds 

}kjk geus cht&çcUèku esa lkeqnkf;d çfØ;kvksa dks tksM+us ds ç;kl dks bl iqfLrdk 

esa ladfyr fd;k gSA lHkh dk;ks± dks ifjokfjd] lkeqfgd] lkeqnkf;d] ,oa laxBukRed 

Hkkxksa esa foHkkftr djus dk ç;kl fd;k gSA bl iqfLrdk dk vafre mís'; gS fd 

fdlku dks [ksrh ds p;u dh Lo;Ùkrk gks vkSj cht ij mldk viuk fu;U=.k o 

Hkjkslk gks A 

lkeqnkf;drk ds bl ç;kl esa Jh t;s'k tks'kh ds LoIu ,oa lcz dk gh ifj.kke gS fd 

bl iqfLrdk dk ;g Lo#i cu ik;k gSA 

;g vius vki esa çFke ç;kl gS vr% gks ldrk gS fd dÃ lkeqnkf;d dk;Z ,oa vH;kl 

mrus Li"V ugh vk ik;s gksa tSlk fd mudk ikjEifjd Lo#i jgk gksxkA vr% vkidk 

vuqHko ;fn gesa tkuus dks feysxk rks —f"k&Lojkt dh ijEijk dks iquZthfor djus esa 

gesa lgk;rk feysxhA vr% vkids lg;ksx dk bUrtkj jgsxk A

nhid 'kekZ 

—f"k fo'ks"kK 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

ladj chtksa dk pyu rks izkjEHk gqvk ijUrq vU; vknkuks 

tSls ikuh] [kkn] le;ij rduhdh tkudkjh dk vHkko 

vkfn ds pyrs [ksrh esa mRiknu fVdkÅ ugh gks ikrk gSA 

vuqHkoh fdlkuksa ls ppkZ ls irk pyrk gS fd ijEijkxr 

[ksrh O;oLFkk esa xq.koRrkiw.kZ chtksa dh miyC/krk ds fy;s 

lkeqnkf;d O;oLFkk,sa FkhA chtksa ds izcU/ku ds cktkjhdj.k 

ds dkj.k ls izkphu ijEijk,sa rks NwV xbZ ijUrq 

ubZ&O;oLFkk,sa Bhd ls LFkkfir ugh gks ikbZA blds ifj.kke 

Lo#i {ks= dh d`f"k izHkkfor gks jgh gSA lHkh ljksdkfj;ksa o 

fdlkuksa }kjk d`f"k&Lojkt ds ek/;e ls [ksrh dks fVdkÅ o 

iks"kd cukus ds fy;s lkeqnkf;d cht izcU/ku dh 

vko';drk vuqHko dh tk jgh gSA 

okx/kkjk] ,d Lo;lsoh laLFkk gs tks fd Hkkjr ds nwjLFk ,oa 

nqxZe {ks=ksa esa fuokldjus okys vkfnoklh cgqy o oafpr 

fdlku leqnk; ds lkekftd o vkfFkZd fodkl ds fy, 

izfrc) gSA laLFkk us leqnk; esa d`f"k o [kk| Lojkt ds 

ek/;e ls iks"k.k lUrqyu dh fn'kk ds fy;s lkeqnkf;d cht 

izcU/ku dks ,d egRoiw.kZ dM+h ekuk gS o bl iqfLrdk dks 

rS;kj fd;k gSA

Þd`f"k Lojkt dk vk/kkj % Lkkeqnkf;d cht izcU/kuÞ 

iqfLrdk ds pkj izeq[k ?kVd gSa ;Fkk(

 orZeku [ksrh vkSj cht izcU/ku 

 Lkkeqnkf;d cht izcU/ku ds rdfudh ?kVd

 cht izcU/ku dk lkekftd o vkfFkZd ?kVd

 cht izcU/ku dk dkuwuh ?kVd

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ftl çdkj dh O;oLFkk cht forj.k 

esa ns[kh tk jgh gS] mlesa fdlkuksa ,oa LFkkuh; leqnk; dh 

Hkwfedk ux.; gksrh tk jgh gSA cktkj esa miyC/k chtksa ij 

futh dEifu;kass dk dCtk gksrk tk jgk gSA mUgh dEifu;ksa 

dh euethZ ds cht fodflr vkSj forj.k gks jgs gaSA ,slh 

voLFkk esa fdlku tks dHkh Hkh chtksa ds fy, cktkj ij fuHkZj 

ugh Fks] og futh dEifu;ksa ds tky esa Qalrs tk jgs gSaA 

nwljh vksj ljdkjh O;oLFkk,¡ tks fd Ñf"k foHkkx ,oa Ñf"k 

vuqla/kku laLFkkuksa }kjk pykbZ tk jgh gSa] mlesa Hkh vusdksa 

Lrj ij Bsdsnkj vkSj forj.k ls tqM+s ,sls yksx gSa tks chp esa 

eksVk equkQk dekdj fdlkuksa dks cht eqgS;k djokrs gSaA 

gkykafd ljdkj bl O;oLFkk ds ek/;e ls fdlkuksa ds uke 

ls nj o"kZ Hkkjh jkf'k lfClM+h ds :i esa nsrh gSA ijUrq bl 

dsfUnzr O;oLFkk ds dkj.k mRiknu vkSj forj.k [kpZ cgqr 

T;knk vkrk gSA 

chtksa dks mRiknu laLFkku ls fdlkuksa rd igqapkus esa gtkjksa 

fdyksehVj nwj rd gLrkarfjr djuk iM+rk gS vkSj ljdkj 

ds mij Hkh vf/kd [kpZ dk Hkkj iMrk gSA ,slh fLFkfr;ksa esa 

cht ds leqnk; Lrj ij fodsfUnzr O;oLFkk esa mxkus ds 

lkFk&lkFk lkeqnkf;d Lrj ij ghs forj.k gsrw cht cSad 

LFkkfir dj leqnk; }kjk bldk lapkyu djuk O;ogkfjd 

gSA  bl rjhds ls cgqr gh O;ogkfjd [kpZ nj ij fdlkuksa 

dks cht lqyHk fd;s tk ldrs gSA ftlds }kjk fdlku 

vius eu pkgs chtksa dks mxkdj LFkkuh; iztkfr;ksa dks 

egRo nsrs gq, Ñf"k fofo/krk dks lajf{kr dj cht O;oLFkk 

dks lEHkky ldrs gaSA 

okxM+ {ks= ds fdlkuksa fo'ks"kdj vkfnoklh fdlkuksa dh 

vkthfodk esa [ksrh vkSj Ik'kqikyu dk ,d vfregRoiw.kZ 

LFkku gSA <yku;qDr [ksrksa dh detksj feV~Vh ,oa flapkbZ ds 

lk/kuksa dh deh ;gk¡ dh [ksrh dks mUur ,oa fVdkÅ cukus 

esa ck/kd gksrs gSaA vf/kdka'k ifjokjksa ds ;gk¡ [ksrh o"kkZ 

vk/kkfjr gSA vU; dkjdksa ds lkFk&lkFk lgh cht dh 

miyC/krk Hkh ;gkW dh [ksrh esa mRiknu dks izHkkfor djrh 

gSA vk/kh v/kwjh fodkl dh C;kj dk izHkko okxM+ {ks= dh 

[ksrh ij  Hkh gqvk gSA 

1- i`"BHkwfe

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

dh ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd Qly dh iztkfr ds xq.kksa 

dks ys tkrk gSA gekjs {ks= dh iks"k.k fLFkfr ,oa [ksrh 

O;oLFkk dks fVdkÅ cukus ds fy;s xq.koRrkiw.kZ cht dk 

mRIkknu ,oa izek.khdj.k izfdz;k,sa mlesa egRoiw.kZ gSA Hkkjr 

dk cht O;oLFkkiu rU= esa dbZ ljksdkjh lfEefyr gSa] fp= 

Øekad-1 esa bls n'kkZ;k x;k gSA

vuqokfU'kd #i ls 'kq)] LoLFk] rkdroj] vkSj vf/kd 

vadqj.k {kerk ds izfr'kr okys chtksa rd lHkh fdlkuksa dh 

igq¡p gksuh pkfg;sA ;g rHkh lEHko gS tc fdlku dks vPNh 

xqa.koRRkk okyk cht] le; ij] mfpr nke ij izkIr gks ,slk 

cht gh fdlku dh Qly dk mRiknu vf/kd ,oa YkkHk 

lqfuf'pr djrk gSA [ksrh esa cht dh Hkwfedk cgqr gh 

egRoiw.kZ gS D;ksfd cht gh og vuqokaf'kd laokgd gS tks 

2- [ksrh vkSj cht izcU/ku
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chtksa dk pyu c<+k gSA chtksa dk cktkj cuus ls fdlku 

iqjkus vE;kl Hkwy x;s vkSj u;s lh[kus dk volj izkIr ugha 

gqvkA
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Tkc ge vukt dks cht ds fy;s iz;ksx djrs ds LFkku ij] 

oSKkfud izfØ;k ls mRikfnr chtksa dks iz;ksx djrs gSa rks og 

vf/kd mRd`"V ifj.kke nsrh gSA tcfd cM+h la[;k esa NksVs o 

lhekUr fdlku fo'ks"kdj vkfnoklh cgqy {ks=ksa esa vc 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

3 - cht&m|ksx dk orZeku <k¡pk

Ckht {ks= dk orZeku O;oLFkkiu Hkkjr eq[;r% nks izdkj dk gS] laxfBr ,oa vlaxfBr O;oLFkkiuA vlaxfBr O;oLFkkiu esa] 

cht dk mRiknu] fcuk fdlh izek.khdj.k izfdz;k dk ikyu fd;s Lo;a fdlku djrs gSa] vkSj vkil esa vknku&iznku djrs 

gSaA tcfd laxfBr O;oLFkkiu] izek.khdj.k dh izfØ;k dk ikyu djrh gS o fofHkUu iztkfr ds cht dk mRiknu o O;kikj 

djrh gSA

fp= 2 orZeku cht O;oLFkkiu rU=

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

bl lEiw.kZ O;oLFkk esa d`f"k foHkkx ;k Ñf"k fo'ofo|ky; 

xq.koRRkkiw.kZ cht ds fy;s vk/kkj cht fdlku lewgksa o 

laxBuksa dks iznku djrs gSa tks fQj mudk ijEijkxr o 

osKkfud rjhdksa dks viukdj mudh xq.koRrk cuk;s j[kus 

oju mueas lq/kkj ds iz;kl Hkh djrh gSA LFkkuh; [ksrh dks 

fVdkÅ cuk;s j[kus] [ksrh dks iks"kd o fofo/krkiw.kZ cukus 

,oa cht O;oLFkk dks fdlku ds fu;U=.k esa j[kus ds fy;s 

bl lkeqnkf;d cht O;oLFkk dk ,d lEHkkfor <k¡pk 

fuEukuqlkj gks ldrk gSA 

lkeqnkf;d cht izcU/ku O;oLFkk dk <kWapk blds vUrxZr 

,d ,slh O;oLFkk LFkkfir dh tkuk gS ftlls dh fdlkuksa 

ds LFkkuh; lkeqnkf;d lewg@laxBu cht O;oLFkkiu 

vius ftEesnkfj;ksa esa ys ldsA tSls xk¡o Lrj ij xzke 

fodkl lfefr ,oa iapk;r Lrj ij iapk;r Hkh bl dke esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldsA DyLVj Lrj ij laxBuksa ds 

lewg] Lojkt laxBu] ;k QsMjs'ku bldk;Z esa mi;ksxh gksaxs 

o lEiw.kZ izfdz;k dks lgt cuk;saxsA /khjs&/khjs ;s laxBu 

d`f"k foHkkx }kjk cht izcU/ku esa mYysf[kr dk;ksZa esa 

egRoiw.kZ gks ldrs gSaA bl lEiw.kZ izfdz;k dks LFkkfir djus 

esa Lo;a lsoh laLFkk dks lfØ; Hkwfedk fuHkkuk gksrh gSA 

xk¡o ds [ksrh Qly&rU= esa chtksa dh O;oLFkk dks 

oSKkfud] izkd`frd] vkSj vkfFkZd #i ls ykHknk;h cukuk ,oa 

leqnk; dh O;oLFkk esa ysus ds mn~ns'; ls xzkeLrj ij 

vko';d chtksa ds mRIkknu] la/kkj.k] ysu&nsu] [kjhnnkjh] 

vknku&iznku] dks fdlku leqnk; ds lkeqfgd fu;U=.k esa 

ykus dk ,d iz;kl gh lkeqnkf;d cht izcU/ku O;oLFkk gSA 

bles cht izcU/ku ls tqM+s lHkh ljksdkfj;ksa ds leUo;u ls 

cht O;oLFkk dks O;kikj ls fudkydj laLd`fr cukus dk 

iz;kl gSA bleas dksbZ lewg] Qyk] xk¡o] iapk;r] {ks=] 

tyok;q vk/kkfjr d`f"k {ks= ftueas lekurk gks dk leqnk; 

vkilh cht vknku&iznku dk ,d ,slk izcU/ku dk;Z esa 

yk;s ftlls dh fdlku dks viuh [ksrh esa Lojkt dk Hkko 

izkIr gks uk fd cktkj ij fuHkZjrk ,oa etcwjhA bleas 

fofHkUu ljksdkfj;ksa dks lkFk tksM+dj cht izcU/ku ds 

ljdkj ds iz;klksa ls lkFk leUo;u Hkh lfEefyr gSA 

ftlls fd fdlku lenq k; dk s x.q koRrki.w k Z cht Hkh ikz Ir gk s

ld s ,o a ljdkj dh fofHkUu ;kts ukvk as dk mfpr YkkHk Hkh ikz Ir 

gk s ldAs

cktkj dh rkdrksa ds lkFk eqdkcyk djrs gq,s fdlku 

leqnk; }kjk ,d lQy O;oLFkk LFkkfir dh tk lds 

ftlesa lHkh lnL; ,oa xSj lnL; fdlkukas dks mfpr ek=k 

esa] fofo/k Qlyksa o iztkfr;ksa dk xq.koRrk iw.kZ cht le; 

ij o mfpr [kpZ ij gh miyC/k gks ldsA fp=&4 esa n'kkZbZ 

xbZ O;oLFkk lkeqnkf;d cht izcU/ku dk ,d <k¡pk n'kkZrh 

gSA    

lHkh tkurs gSa fd [ksrh esa cht vR;Ur gh egRoiw.kZ vknku 

gS ijUrq cktkj ij fuHkZjrk c<+us ls ijEijkxr cht izcU/ku 

ds lkewnkf;d izcU/ku dh izfdz;k cgqr gh izHkkfor gqbZ ,oa 

vf/kdka'k lewgks o fdlku lewnk;ksa esa rks lkekftd cht 

O;oLFkkiu ds fu;e dkuwu yxHkx lekIr ls gks x;s gSaA 

vr% cht Lojkt dh ifjdYiuk dk lcls egRoiw.kZ ?kVd 

gS ,d lq–<+ cht izcU/ku ds rU= dh iquZLFkkiuk ftlls fd 
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fp= 4 lkeqnkf;d cht izcU/ku ds Lrj

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

blds vUrxZr ,d ,slh O;oLFkk LFkkfir dh tkuk gS 

ftlls dh fdlkuks a ds LFkkuh; lkeqnkf;d 

lewg@laxBu cht O;oLFkkiu vius ftEesnkfj;ksa esa ys 

ldsaA tSls xk¡o Lrj ij xzkefodkl lfefr ,oa iapk;r 

Lrj ij iapk;r Hkh bl dke esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 

ldsA DyLVj Lrj ij laxBuksa ds lewg] Lojkt laxBu 

;k QsMjs'ku bl dk;Z esa mi;ksxh gksaxs o lEiw.kZ izfdz;k 

dks lgt cuk;saxsA /khjs&/khjs ;s laxBu d`f"k foHkkx 

}kjk cht izcU/ku esa mYysf[kr dk;ksZa esa egRoiw.kZ gks 

ldrs gSaA bl lEiw.kZ izfØ;k dks LFkkfir djus esa Lo;a 

lsoh laLFkk dks lfØ; Hkwfedk fuHkkuk gksrh gSA 

fp= 5 fofHkUu Lrj ds dk;ksZ dk lkjka'k

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

5-2 Lojkt laxBu

lkeqnkf;d cht izcU/ku esa Lojkt laxBu ;k QsMjs'ku dh 
Hkwfedk nksgjh gksrh gS] ,d vksj rks og leqnk; dks ekxZ 
n'kZu iznku djrk gS ,oa nwljh vksj ljdkj dh ;kstukvksa 
ds lkFk lewgks dks tksM+ukA

 cht ds rduhfd i{k ij l{ke lewgksa dk izf'k{k.k 
dk;ZØe

 laxBu ds xk¡oksa dh tSo fofo/krk dk ekufp= rS;kj 
djuk A

 fdl l{ke lewg ds ikl fdl&fdl Qly ds 
xq.koRrkiw.kZ cht miyC/k gS o fjdkMZ j[kukA

 lewg dh cht mRiknu j.kuhfr rS;kj djuk vkSj 
ftEesnkfj;k¡ fu/kkZfjr djukA

 l{ke&lewgksa ds chp chtksa ds vknku&iznku ds fu;e 
cukuk] o muds ysu&nsu ds lEidZ LFkkfir djukA

 cht mRIkknd ifjokjksa vkSj lewgksa ds efgyk o iq#"kksa dh 
igpku dj mUgsa xq.koRrkiw.kZ cht ds mRiknu ij 
izf'k{k.k ds lkFk tksM+ukA

 lewg o xzke Lrj ij cht egksRlo o cht 
vknku&iznku tSls dk;ksZa dks fu;fer djokukA

5-3 d`f"k Lojkt eap

tutkfr; Lojkt laxBu ds lkFk chtksa ds ckjs esa ppkZ ,oa 
{ks= ds fy;s chtksa o tkudkfj;ksa ds vknku&iznku dh 
j.kuhfr rS;kj djukA

 laxBuksa dh {kerk ds vuqlkj cht mRIkknu dh j.kuhfr 
rS;kj djukA

 {ks= dh Qlyksa dh igpku djds mu iztkfr ds fy;s 
ljdkj dh ;kstuk ds vUrZxr mudk iathdj.k 
djokukA

 tSo fofo/krk ds ckjs esa ekufp= rS;kj djukA

 lkeqnkf;d cht izcU/ku ds vUrZxr cht mIrknu ds 
ek/;e ls d`f"k Lojkt dh uho j[kukA

 {ks= esa chtksRiknu ds fy;s j.kuhfr rS;kj djuk ,oa 
mldk fu"iknu djukA

 vius {ks= dh [ksrh esa lq/kkj ds fy;s cht esyksa dk 
vk;kstu djukA

 ljdkj ds lkFk cht Lojkt ds fy;s leqnk; ds eqn~nksa 
dks mBkukA

mijksDr dk;ksZa dks lgh rjhds ls lEikfnr djus ds fy;s 
ifjokj dks rdfudh ds Hkkx esa n'kkZ;s dk;ksZa ij dsfUnzr 
gksdj viuh [ksrh dks iks"k.k laosnh ,oa fofo/krkiw.kZ cuk;saA 

5-2 fdlku Lkewg@xk¡o 

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku O;oLFkk esa ifjokj ds ckn dk Lrj 
gS fdlkulewg] ftlds lnL;ksa dh lkeqfgd Hkwfedk lnL;ksa 
dks cht Lojkt ds dk;ksZ aesa lfØ; cuk;s j[kuk gSA vU; 
ifjokjksa ds lkFk feydj Qys] xk¡o ds vU; ifjokjksa ds lkFk 
cht dh izfØ;k dks viukuk vkSj xk¡o dks cht Lojkt xk¡o 
ds #i esa LFkkfir djukA 

 bl dk;Z ds fy;s lewg vkSj xk¡o dh tSo fofo/krk dk 
ekufp= rS;kj djuk A

 lewg esa fdl lnL; ds ikl fdl&fdl Qly ds 
xq.koRrkiw.kZ cht miyC/k gS] mldk fjdkMZ j[kukA

 lewg dh cht mRiknu j.kuhfr rS;kj djuk vkSj 
ftEesnkfj;k¡ fu/kkZfjr djukA

 lewg esa cht ds vknku&iznku ds fu;e cukuk] vU; 
lewgksa ds lkFk cht ysu&nsu ds lEidZ LFkkfir djukA

5- ifjokj 

fdlku ds Lrj ij ekSle ds vuqlkj fu;fer fdz;k,sa 

vko';d gaSA tSls cqokbZ ls ysdj mRiknu] dkVkbZ] Hk.Mkj.k] 

mipkj] ,oa iqu% cqokbZA lkeqnkf;d cht izcU/ku dh lcls 

egRoiw.kZ dM+h gS fdlku ifjokj D;ksafd bl pØ esa 

miHkksDrk o mRiknd nksuks gh Hkwfedk,sa mlesa O;kIr gSaA 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

ysrk gSA vr% [ksrh esa ,d ewyHkwr vknku gS cht] ;g ,d 

Hkzw.k gS tks dh [kk|ku Hk.Mkj.k mrdksa esa nck jgrk gSA cht 

dks ifjiDo v.Mk Hkh dgk tkrk gS] ftles Hkzw.k iks/kk gksrk 

gS] [kk|ku gksrk gS vkSj lqj{kk dop gksrk gSA

fdlku ds fy;s rks cht Hkxoku ds cjkcj ekuk x;k gS] 

10000 lky iwoZ tc euq"; us /kqeUrq thou R;kxdj fLFkj 

thou dk izkjEHk fd;k rks [ksrh ds fy;s cht lgstdj 

j[kus dk pyu 'kq# gqvkA vr% izkjEHk ls gh lHkh lH;rkvksa 

esa viuh Qly dh xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds iz;kl fd;s 

x;sA 

ml O;oLFkk dh lcls egRoiw.kZ dM+h Fkh Lo;a cht 

lgstdj j[kuk vkSj lewg esa lkekftd&vkfFkZd vk/kkj ij 

cht dk vknku&iznkuA oSls izkphu O;oLFkk esa tks fdlku 

viuh [ksrh ds fy;s cht lgstdj ugh j[krk Fkk mls 

6-1 cht D;k gS

cht iks/kksa dk tud gksrk gS] tks fd mi;qDr ekSleh n'kk esa 

vadqfjr gksdj isM+ iks/kksa esa fodflr gksrs gSaaA iks/ks ds 

vkjafEHkd iks"k.k ds fy;s [kk| lkexzh gks rFkk ;g cht 

dop ls <dk gks vkSj vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa ,d LoLFk 

iks/kk nsus esa leFkZ gks] cht dgykrk gSA cht ds ckjs esa 

d`f"k&ikjk'kj esa ,d vfr egRoiw.kZ 'yksd ckrk;k x;k gSA 

vcht vFkkZr xq.koRrkghu cht Hkh [ksr esa ykFkM+h cudj 

jg tkrk gSA

lqcht vFkkZr~ vPNk cht gh vPNh Hkwfe ls Hkjiwj mRiknu ns 

ldrk gSA

Hkkjrh; laLd`fr ds vuqlkj cht ,d vkRek gS tks ty] 

feV~Vh] o gok ds lEidZ esa vkdj iqu% u;k thou /kkj.k dj 

6- Lkkeqnkf;d Ckht izcU/ku ds rduhdh i{k

bl Hkkx esa cht izcU/ku ls tqM+s rduhdh fcUnqvksa dks lfEefyr fd;k x;k gS ftlls dh fdlku ifjokj] cht mRiknd 

ifjokj] fdlku lewg] Lojkt laxBu] cht O;olk; o cht izcU/ku ls tqM+s lHkh ljksdkjh cht dh ewY; lao/kZu J`a[kyk ds 

izHkkoh Hkwfedk fuHkk ldsA

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

ewY; udnh esa ugha vkadk tk ldrk gSA vr% fdlku ds 

fy;s t#jh gS fd og viuh Qly ds fy;s cht Lo;a lgsts 

;k fdlku lewg cht ds fy;s dksbZ lkeqnkf;d O;oLFkk 

LFkkfir djs ftlesa mUgsa le;&le; ij xq.koÙkkiw.kZ cht 

izkIr gks ldsa o {ks= dh tSo fofo/krk Hkh cuh jgsA 

lekt esa fuÑ"V ekuk tkrk FkkA vkfndky dh ijEijk ls 

cht dks [kjhnk ;k cspk ugh tkrk FkkA cht dk ysu&nsu 

gksrk Fkk ijUrq cht ds cnys cht ysdj] vU; Qly dk ;k 

mlh Qly dkA oSls okilh esa lok;k ;k ns<+k cht fn;k 

tkrk FkkA D;ksafd cht vueksy ekuk tkrk jgk gS mldk 

LFkku@[ksr dk p;u
Ckht ds L=ksr ,oa 
iztkfr dk p;u

[ksr dh rS;kjh 

Ckht dk p;u 

Ckht dh tk¡p 

Ckht dk vadqj.k

Ckht dh rkdr
Ckht dh lq’kqIrk 

voLFkk% 

cqokbZ dk ekSle

Qly dh l?kurk 

[kjirokj izcU/ku 

dhV ,oa chekjh 
izcU/ku% 

vUrj Qlyh 
rdfudh dk iz;ksx

fp= 7 chtksa dh xq.koRrk dks izHkkfor djus okys dkjd
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

dh vo/kkj.k dks le>uk vko';d gSA Ikjkx.k% og 

izkd`frd izfdz;k ftlls iks/ks ds uj Qwy ;k Qwy ds uj Hkkx 

ls ijkxd.k eknk Hkkx ds lkFk latksx dj cht cukrs gSaA 

bl vk/kkj ij iks/kksa o Qlyksa dks rhu lewgksa esa ckaVk tkrk 

gSA

6-2  ijkx.k o cht dk cuuk  

LoLFk o xq.koRRkkiw.kZ chtksa ds p;u ds fy;s lcls egRoiw.kZ 

izfØ;k gS vkuqokaf'kd 'kq)rk cuk;s j[kus ds fy;s izR;sd 

izTkkfr ds fy;s ijkx.k rjhds vkSj mues tqM+h ,dkdh nwjh 

1 cht mRIkknu ls tqM+h egRoiw.kZ izfdz;k,sa 

Lor% ijkfxr Lor% ijkfxr Lor% ijkfxr

 ,slh Qly ;k iks/kas 
ftues Qwy ds vius gh 
uj o eknk vaxksa ds chp 
ijkx.k gksrk gSa

 ,slh Qly ;k iks/ks 
ftues vyx&vyx uj 
o eknk Qwy gksrs gSa 
ijUrq ijkx.k nwljs iks/kksa 
ds uj o eknk Qwyksa ds 
chp ijkx.k gksrk gSa

 ,slh Qly ;k iks/ksa ftues 
vyx&vyx uj o eknk 
Qwy gksrs gSa o ijkx.k 
Lo;a iks/ksa ds uj&eknk 
vaxkas o nwljs iks/kksa ds uj 
o eknk Qwyksa ds chp gksrk 
gSa

fp= 8 ijkx.k ds rjhds

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

dks cuk;s j[kk tk lds ,slh nwjh dks ,dkar nwjh Isolation 

distance dgrs gSaA okxM+ {ks= dh lkekU; Qlyksa dh 

,dkUr nwjh fuEu rkfydk esa nh xbZ gSA

vr% Qlyksa esa iztkfr dh 'kq)rk dks cuk;s j[kus ds fy;s 

cht Qly esa iks/kksa ls iks/kksa ds chp ,d nwjh cuk;s j[kuk 

t#jh gksrk gS ftlls dh chtksa dh 'kq)rk o iztuu {kerk 

Lor% ijkfxr ladj ijkfxr Lor% o ladj ijkfxr

 eky% 3 ehVj

 /kku% 3 ehVj

 xsgWw% 3 ehVj

 ewaxQyh % 5 ehVj

 mM+n o ewax% 10 ehVj

 eDdk % 400 ehVj

 cktjk% 1000 ehVj

 lwjtew[kh% 400 ehVj

 puk% 200 EkhVj

 fry% 100 ehVja

/khes&/khes >Vd dj chtksa dks vyx dj ysrs gSaA fQj lwiM+s 

dk iz;ksx djds lHkh dpjs dks vyx dj ysrs gSA tSls /kku] 

nygu] frygu] fHk.Mh] vkfnA 

>Vdkjuk % ;g dpjk gVkus fd fy;s] mUgS lwiM+s ds ek/;e 

ls QVdkjk tkrk gSA blds ek/;e ls NksVs&NksVs ydM+h ds 

VqdMs] fNyds] vU; inkFkZ dks vyx djus e ennxkj gSA 

vktdy dqN ;kafU=d rjhds Hkh gS tks >kVdkjus esa Hkh 

enn djrs gSA  

6-3 chtksa dk p;u o lkQ&lQkbZ

vPNh c<+r okys o LoLFk iks/kksa dk p;u ;k cht ds fy;s 

iks/kksa ds chp vko';d nwjh dks cuk dj j[kukA cht ds 

fy, Qy dk pquko djrs le; è;ku jgs fd Qy jksxk.kq 

eqä gks vkSj igyk Qy cht ds fy, lcls miqä jgrk gSA 

Qy ij Vsx yxkus ls Qy dk è;ku jgrk gSA Qy iwjk 

iDdk gqvk gksuk pkfg,A

rus] 'kk[kkvksa ds VqdM+s] ifRr;kØ] fNyds vkfn os inkFkZ gSa 

tks lw{ethoksa] Qaxl] dhV&iraxksa vkfn dks vkeaf=r djrs 

gSa] ftlls Hka.Mkfjr cht {kfrxzLr gks tkrs gSaA bl izdkj 

dh {kfr dks de djus ds fy;s chtksa dks xhyk djds ;k lw[ks 

rjhds ls lkQ fd;k tkuk vko';d gSA

xhyh lQkbZ% ,sls iks/ks ftuds cht ue xwns esa feyrs gSa 

muds chtksa dks lkQ djus ds fy;s xhyk djus dh fof/k 

viukbZ tkrh gSA iDds gq,s Qyksa ds chtksa okys xqns dks 

pEep ;k gkFk ls vyx djds mls fdlh crZu esa ikuh vkSj 

jsr ds lkFk eyrs gSA ftlls dh mlds lkFk fpidk gqvk 

xqnk gV tkrk gSA ,d nks ckj lkQ ikuh ds lkFk /kksdj fQj 

Nku ysrs gSaA iwjh rjg ls lkQ djus ds ckn mls de ls de 

10 fnu rd fdlh Nk;knkj LFkku ij lw[kkdj ueh de 

gksus ij gh Hk.Mkj.k djrs gSaA tSls VekVj] ddM+h] cSaxu] 

dn~nw vkfnA

'kq"d lQkbZ% bl fof/k dk iz;ksx ,sls ifjiDo chtksa ds 

fy;s fd;k tkrk gS ftuds Qy lw[krs gS o ftuds izR;sd 

lw[ks gq,s Qy dks pwu ysrs gSa ;k fQj iwjk dk iwjk iks/ks dk 

iapkax m[kkM+ dj Nk;k esa lw[kk ysrs gSaA o lw[kus ij mUgsa 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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bl vk/kkj ij iks/kksa o Qlyksa dks rhu lewgksa esa ckaVk tkrk 

gSA

6-2  ijkx.k o cht dk cuuk  

LoLFk o xq.koRRkkiw.kZ chtksa ds p;u ds fy;s lcls egRoiw.kZ 

izfØ;k gS vkuqokaf'kd 'kq)rk cuk;s j[kus ds fy;s izR;sd 

izTkkfr ds fy;s ijkx.k rjhds vkSj mues tqM+h ,dkdh nwjh 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

mues dhV izdksi o chekj gksus dk tksf[ke de gks tkrk gSA 

lw[kkus dh izfd;k dks de rkieku ij fd;k tkuk pkfg;sA 

cht lw[kkus dh izfd;k esa mijh lrg dh ueh mM+ tkrh gS] 

o vUnj dh lrg dh ueh mijh lrg ij vk tkrh gSA 

lq[kkus dh fof/k;ksa esa fuEufyf[kr izeq[k gSA

Nkuuk % Ckht esa ls dpjk] dadM+] iRFkj vkfn dks vyx  
djus ds fy;s fHkUu&fHkUu vkdkj ds Nsn okys NUuksa dks 

iz;ksx esa ysrs gSaA NksVs Nsnksa okys NUuksa ls NksVs&NksVs dpjs 

vyx fd;s tkrs gSa o cM+s Nsnksa ls dadM+&iRFkj vyx gksrs 

tkrs gSaA 

6-4  chtksa dk mipkj o chtksa dks lq[kkuk

cqokbZ ds iwoZ chtksa dks mipkfjr Hkh fd;k tkuk vko';d 

gSA ftlls mUgs jksx eqDr fd;k tk ldsA 

chtksa dks lq[kkuk og izfØ;k gS ftles chtksa esa ueh dh ek=k 

dks de fd;k tkrk gS ftlls dh mudh O;ogk;Zrk] 

mRikndrk o Hk.Mkj.k vof/k cM+tkrh gSA blds dkj.k ls 

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

d`f=e o e'khuhd`r rjhds ls xeZgok ;k ncko ;qDr 
izkd`frd gok ls lq[kkuk

blizdkj dh lq[kkus dk rjhdk lkekU;r% Hk.Mkjx`g ds 

vUnj iz;ksx esa fy;k tkrk gSA Hk.Mkjx`g esa goknku ds 

ek/;e ls ncko;qDr gok cgkdj chtksa dks lq[kk;k tkrk gSA 

;g rjhdk dsoy 'kq"d ekSle esa lEHko gSA dHkh&dHkh gok 

dks xeZ IysV;k cuZj ds mij ls xqtkjus ij Hkh gok 'kq"d gks 

tkrh gS vkSj cht dks lq[kkus esa ennxkj gksrh gSA orZeku 

le; esa cht lq[kkus dk vf/kdre dke] bl izdkj ds Mªk;j 

ds ek/;e ls gh lq[kk;k tkrk gSA  oSls bl rjhds esa cht 

de le; esa vkSj ,d leku lw[krs gSa] ijUrq bZ/ku dh 

vko';drk vf/kd gksrh gS o ;g rjhdk cgqr gh [kphZyk 

gSA ftu Qyksa ds chtksa ij lQsn f>Yyh ikbZ tkrh gS] muds 

cht fudkyus ds fy;s igys iwjs Qy dks 3 ls 4 fnu rd 

fdlh crZu esa xyk ysa vkSj cht dks Nkudj vyx dj ysaA 

tSls VekVj] cSaxu] ddM+h] [khjkA

/kwi esa lq[kkuk @ izkd`frd #i ls lq[kkuk

;g lcls vf/kd izpfyr rjhdk gS tks xzkeh.k {ks= esa o 

[kfygku esa iz;ksx esa fy;ktkrk gSA bles lw;Z dh m"kek dks 

iz;ksx esa ysrs gSaA ,d leku lw[kkus ds fy;s chtksa dks iryh 

ijr ds #i esa Qsykfn;k tkrk gSA vf/kd ueh okys chtksa 

dks igys Nk;knkj LFkku esa lq[kkrs gSa ,oa fQj ckn esa /kwi 

nsrs gSaA ,dckj /kwi esa lw[kk;s chtksa dks jkr esa [kqyk ;kMZ esa 

ugh j[kuk pkfg;s ugh rks os okrkoj.k ls fQj ueh lks[k 

ysrs gSaA lq[kkus ds izkd`frd rjhds dh fo'ks"krk ;g gS fd 

;g ,d fdQk;rh vkSj ljy rjhdk gSA ijUrq bles dqN 

dfe;kW Hkh gS tSls ;g ,d cgqr gh ?kheh izfØ;k gS] ;g cgqr 

gh vf/kd LFkku /ksjrk gS] ekSle esa mrkj&pM+ko dhVksa] 

chekfj;ksa ds izfr tksf[ke Hkjk gksrk gSA /kwi esa lw[kkus ds fy;s 

lqcg vkSj 'kke dk le; gh mi;qDr gksrk gS] nksigj dh /kwi 

cht lw[kkus ds fy;s Bhd ugh gksrh gSA  

ftlls ges muds lw[kus dk vkHkkl gksrk gSA Ckht dh lw[kk gksus dh tk¡p djuk

Ckht Bhd ls lw[kk gS ;k ugha ;g tk¡pus ds fy;s cgqr ls 

ikjEifjd rjhds izpyu esa jgs gSa] tSls irys cht dks 

vaxqfy;ksa ds chp nckdj ;k eksM+dj ;k eksVs chtdks nk¡r ls 

lkeus ds nkarksa ls dkVdj ;k NksVs&NksVs chtksa dks vaxqfy;ksa 

ds uk[kwu ls nckdj tk¡pukA ;fn og LIk"V vkokt ds lkFk 

VwVrs gS rks 'kq"d gksus dk |ksrd gSA cht dks ges'kk Nk;k esa 

gh lq[kk,sa ,oa Nk;k esa gh laxzg djsaA laxzg ds iwoZ lqfuf'pr 

djsa dh cht iwjh rjg ls lw[k x;k gSA tc cht esa ueh 10 

izfr'kr ds vklikl gks rks cht Vdjkus esa vkokt djrs gSa 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

mlds xq.kksa ds ckjs esa ,d izi= esa fy[k dj Hk.Mkj.k ckDl 

ds lkFk yxk nsuk pkfg;s] tSls fdl izdkj dh feV~Vh@[ksr 

esa mitkbZ tk ldrk gS] iks/ks dh yEckbZ] m¡pkbZ vkfnA 

ckyhnkj chtksa tSls eDdk] Tokj] cktjk vkfn dks cka/kdj 

yVdk fn;k tkrk gS] /;ku jgs ml LFkku ij ueh u gks o 

ue gok dk izos'k vklkuh ls u gksA

dqN Qly ds chtksa dk muds ids gq,s Qyksa esa gh T;knk lqjf{kr j[kk tk ldrk gS] tSls yksdh] rqjbZ] fxydh] >qedh vkfnA 

6-5 Ckht dk Hk.Mkj.k 

cht laxzg.k djrs le; ;g /;ku j[kuk vko';d gS fd 

lHkh cht ,d izdkj ds gks] dksbZ Hkh cht dhM+k ;k jksxk.kq 

xzflr ugh gksuk pkfg;s cht esa vU; dksbZ cht fefJr u gks] 

vU; dksbZ v'kqf) u gksA cht ftl Qly ;k iks/ks dk gks 

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

 dpukj ds gjs iÙkksa dh Vksdjh cukdj bls lq[kk nsa rFkk 

blesa cht j[kdj jfLl;ksa ls dl dj cka/k nsa o Vksdjh 

dks pwYgs ds Åij dh vkSj Vkax nsaA

 Ikdh gqbZ ykSdh dks Lkq[kkdj] mldk xwnk fudkydj mls 

[kks[kyk dj nsrs gSa mls rkseM+h dgrs gSa mls Hkh cht 

j[kus ds dke esa fy;k tkrk gSA rkseM+h dks vPNs ls 

l[w kkdj mle s cht j[kdj mld s egq  ¡ dk s lkQ diM s+ l s

cUn djd s mld s Åij l s xkcs j o xkes =w  dk yis dj nrs  s gAaS

 lfCt;ksa o Qyhnkj lfCt;ksa ds chtksa tSls cSaxu] 

yksfc;k] eDdk vkfn ds chtksa ds laj{k.k ds fy;s mldh 

xqPNh cukdj fdlh ,slh txg Vk¡x nsuk pkfg;s tgk¡ 

le;&le; ij /kwi o gok yxrh jgs] ijUrq ckfj'k ls 

cpko gks ldsA

 I;kt o yglqu ds chtksa dks lgstdj j[kus ds fy;s 

budh xfV~B;k¡ cka/kdj bUgsa goknkj ijUrq va/ksjs dejs esa 

Vkaxus ls lqjf{kr jgrs gSaA

 vnjd] vjch] gYnh] ewlyh vkfn dks cht ds fy;s 

lgstus ds fy;s [ksr ds ,d dksus esa xM~<k [kksndj 

mlesa cht j[kdj ?kkl&Qwl o feV~Vh ls <d nsrs gSaA 

 chtksa ds Hk.Mkj.k ds fy, feêh] ;k ckal ds crZuksa dks 

uhe dh iÙkh ;k [kyh dh yqxnh ls yhi nsaA chtksa ds 

Hk.Mkj.k ds fy, mUgsa crZuksa esa Hkjsa o Hk.Mkj.k ls igys 

mls vPNh rjg lq[kkdj ftl crZu esa vukt j[ksa ml 

crZu dh ryh esa uhe dh lq[kh ifÙk;ksa dh ,d ijr 

fcNkdj fQj cht Mkysa o chp&chp esa uhe ds iÙkksa dh 

,d vkSj ijr fcNkdj vukt esa lcls Åij bUgÈ 

ifÙk;ksa dks fcNkdj rFkk crZu dk eq¡g feêh ;k xkscj ls 

yhi dj can dj nsaA

 Lkjlksa o vj.Mh ds rsy dk iz;ksx Hkh lHkh rjg ds chtksa 

dks lqjf{kr j[kus ds mi;qDr gksrs gSaA blds fy;s chtksa 

dks rsy ds lkFk feykrs gSa tc rd dh cht rsy ls 

pedus yx tk;saA

 Ckhtksa dks vfrfjDr ueh ls cpkus ds fy;s fMCcs ds ,d 

pkSFkkbZ uhpys Hkkx esa ydM+h dk dks;yk ;k jk[k Hkjdj 

dkxt ls <d nsa ;k ,d diM+s dh iksVyh cukdj j[k 

nsaA fQj mlds Åij cht j[k nsaA 

 Ckkal ds diyksa esa Hkh cht dks lqjf{kr j[kk tk ldrk gS] 

diys dks xkscj o xksew= ls fyi nsus ls lqj{kk pØ vkSj 

etcwr gks tkrk gSA
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

mlds xq.kksa ds ckjs esa ,d izi= esa fy[k dj Hk.Mkj.k ckDl 

ds lkFk yxk nsuk pkfg;s] tSls fdl izdkj dh feV~Vh@[ksr 

esa mitkbZ tk ldrk gS] iks/ks dh yEckbZ] m¡pkbZ vkfnA 

ckyhnkj chtksa tSls eDdk] Tokj] cktjk vkfn dks cka/kdj 

yVdk fn;k tkrk gS] /;ku jgs ml LFkku ij ueh u gks o 

ue gok dk izos'k vklkuh ls u gksA

dqN Qly ds chtksa dk muds ids gq,s Qyksa esa gh T;knk lqjf{kr j[kk tk ldrk gS] tSls yksdh] rqjbZ] fxydh] >qedh vkfnA 

6-5 Ckht dk Hk.Mkj.k 

cht laxzg.k djrs le; ;g /;ku j[kuk vko';d gS fd 

lHkh cht ,d izdkj ds gks] dksbZ Hkh cht dhM+k ;k jksxk.kq 

xzflr ugh gksuk pkfg;s cht esa vU; dksbZ cht fefJr u gks] 

vU; dksbZ v'kqf) u gksA cht ftl Qly ;k iks/ks dk gks 

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

 dpukj ds gjs iÙkksa dh Vksdjh cukdj bls lq[kk nsa rFkk 

blesa cht j[kdj jfLl;ksa ls dl dj cka/k nsa o Vksdjh 

dks pwYgs ds Åij dh vkSj Vkax nsaA

 Ikdh gqbZ ykSdh dks Lkq[kkdj] mldk xwnk fudkydj mls 

[kks[kyk dj nsrs gSa mls rkseM+h dgrs gSa mls Hkh cht 

j[kus ds dke esa fy;k tkrk gSA rkseM+h dks vPNs ls 

l[w kkdj mle s cht j[kdj mld s egq  ¡ dk s lkQ diM s+ l s

cUn djd s mld s Åij l s xkcs j o xkes =w  dk yis dj nrs  s gAaS

 lfCt;ksa o Qyhnkj lfCt;ksa ds chtksa tSls cSaxu] 

yksfc;k] eDdk vkfn ds chtksa ds laj{k.k ds fy;s mldh 

xqPNh cukdj fdlh ,slh txg Vk¡x nsuk pkfg;s tgk¡ 

le;&le; ij /kwi o gok yxrh jgs] ijUrq ckfj'k ls 

cpko gks ldsA

 I;kt o yglqu ds chtksa dks lgstdj j[kus ds fy;s 

budh xfV~B;k¡ cka/kdj bUgsa goknkj ijUrq va/ksjs dejs esa 

Vkaxus ls lqjf{kr jgrs gSaA

 vnjd] vjch] gYnh] ewlyh vkfn dks cht ds fy;s 

lgstus ds fy;s [ksr ds ,d dksus esa xM~<k [kksndj 

mlesa cht j[kdj ?kkl&Qwl o feV~Vh ls <d nsrs gSaA 

 chtksa ds Hk.Mkj.k ds fy, feêh] ;k ckal ds crZuksa dks 

uhe dh iÙkh ;k [kyh dh yqxnh ls yhi nsaA chtksa ds 

Hk.Mkj.k ds fy, mUgsa crZuksa esa Hkjsa o Hk.Mkj.k ls igys 

mls vPNh rjg lq[kkdj ftl crZu esa vukt j[ksa ml 

crZu dh ryh esa uhe dh lq[kh ifÙk;ksa dh ,d ijr 

fcNkdj fQj cht Mkysa o chp&chp esa uhe ds iÙkksa dh 

,d vkSj ijr fcNkdj vukt esa lcls Åij bUgÈ 

ifÙk;ksa dks fcNkdj rFkk crZu dk eq¡g feêh ;k xkscj ls 

yhi dj can dj nsaA

 Lkjlksa o vj.Mh ds rsy dk iz;ksx Hkh lHkh rjg ds chtksa 

dks lqjf{kr j[kus ds mi;qDr gksrs gSaA blds fy;s chtksa 

dks rsy ds lkFk feykrs gSa tc rd dh cht rsy ls 

pedus yx tk;saA

 Ckhtksa dks vfrfjDr ueh ls cpkus ds fy;s fMCcs ds ,d 

pkSFkkbZ uhpys Hkkx esa ydM+h dk dks;yk ;k jk[k Hkjdj 

dkxt ls <d nsa ;k ,d diM+s dh iksVyh cukdj j[k 

nsaA fQj mlds Åij cht j[k nsaA 

 Ckkal ds diyksa esa Hkh cht dks lqjf{kr j[kk tk ldrk gS] 

diys dks xkscj o xksew= ls fyi nsus ls lqj{kk pØ vkSj 

etcwr gks tkrk gSA
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

frjiky] pVkbZ vkfn esa ;k xkscj ls fyis Q'kZ ij 

lq[kk,sA lw[kus ij dqN le; B.Mk gksus nsaA jkr dks 

FkksM+k B.Mk gksus nsa o lqcg HkjsA

 Ckht Hk.Mkj.k dk dejk ueh okyk ugh gksuk pkfg;s o 

;fn dejs esa feV~Vh dh fnokj gksrks fnokj rFkk Q'kZ dks 

uhe vdZ fefJr xkscj] yky feV~Vh ,oa xksew= ls fyiuk 

t#jh gS] ;fn fnokj lhesUV dh gks rc Hkh iz;kl djuk 

pkfg;s dh uhe o xksew= ;k pwus ds ?kksy dk ysi djsaA

ijUrq LFkku dk p;u djrs le; /;ku jgs fd ogk¡ ikuh 

dks teko u gksA

 /kku ds cht dks lqjf{kr j[kus ds fy;s mles ued] fepZ 

o esFkh dh iksVyh cukdj vyx&vyx LFkku ij j[krs 

gSaA  

 Ckhtksa dks vPNh rjg ls /kwi esa lq[kk ysuk pkfg;sA vf/kd 

ueh chtksa dks [kjkc dj nsrh gSS।

 Ckht dks lh/kk lhesUV ds Q'kZ ij u lq[kk,sa] fdlh diM+s] 

LFkkiuk ds fy;s vuqokaf'kd #i ls 'kq) ,oa mPp xq.koÙkk 

okyh Qlyksa okys chtksa dk mRiknu djukA ijUrq cht 

mRIknu dh izfØ;k esa fdUgh dkj.kksa ls chtksa dh vuqokaf'kd 

'kq)rk u"V gks tkrh gS] ftlls Qly dh fdlh iztkfr 

fo'ks"k esa xq.koRrk esa deh vktkrh gSA Qly dh xq.koRrk esa 

deh ds dqN izeq[k dkj.k uhps fn;s x;s gSaA  

6-6  lqCkht dk mRiknu 

fiNys nks&rhu n'kdksa ls cht dh ijEijkxr iqu% 

pfdz;dj.k dh izfdz;k esa #dkoV vkus ds dkj.k chtksa dh 

xq.koRrk o fofo/krk esa cgqr gh ifjorZu vkx;s gSaA Qlyksa 

dh fofHkUu iztkfr;ksa o xq.kksa esa cnyko eq[;r% izkd`frd 

izfdz;k gS ijUrq dbZ ckj bu ifjorZuksa ds dkj.k ls Qlyksa 

dh xq.koÙkkvksa esa deh vk tkrh gSA vr% cht Lojkt dh 

fodklkRed 
ifjorZu

 tc dHkh Hkh fdlh cht dks mlds vius izkd`frd Ik;kZokl dks NksM+dj vU; 
Hkw&Hkksfrd Ik;kZoj.k ifjfLFkfr;ksa (tSls vU; okrkoj.k] vU; feV~Vh] vU; m¡pkbZ] 
vU; mitkÅ voLFkk vkfn esa yEcs le; rd dbZ ih<+;ksa rd mitk;k tkrk gSa 
rks muesa fodklkRed ifjorZu vk ldrs gSaA 

Hkksfrd
feJ.k

 cqokbZ ls ysdj la/kkj.k rd esa /;kuiwoZd ugh djus ls gksrk gS tgk¡ ,d ls vf/kd 
iztkfr;ksa dh Qlys fefJr gks tkrh gSA

izkd`frd
‘kadj

 ;g eq[;r% ysafxd #i ls izlkfjr Qlyksa esa gksrk gS] v'kq)rk vf/kd iztkfr;k¡ 
NksVs ls LFkku ij ,d lkFk mitkus ls gksrk gSA

vuqokaf’kd
HkVdko

 tc cht dh Qly fdlh cM+s {ks= esa mitkbZ tkrh gS ijUrq ml QLky ds xq.k 
vxyh ih<+h ds lHkh chtksa esa ugh fn[kkbZ gksrs gSA rks mls vuqokaf'kd HkVdko 
dgrs gSaA

Ckhekfj;ksa 
dk izdksi

 Ckht mRIkknu ds fy;s [ksr ,oa d`f"k dk;ksZa esa LoPNrk dk /;ku j[kuk vfr 
vko';d gS ftlls dg dhV iraxks o chekfj;ksa ds izdksi ls cpk tk ldsA

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

mRiknu djsxkA uhps rkfydk esa lkekU; Qlyksa dh cht 

xq.kunj nh xbZ gSA vaxzsth esa bls lhM eYVhIyhds'ku jsV 

¼,l ,e vkj½ dgrs gSa ftldk eryc gS] ,d cht ls iSnk 

gksus okys chtksa dh la[;kA 

vr% cht Lojkt dh izfdz;k esa xq.koRrkiw.kZ chtksa dk 

mRiknu Hkh vko';d ?kVd gSA vkSj cht mRiknu esa tks 

dkjd izHkkfor djrs gSa] muesa lcls egRoiw.kZ gS] cht dh 

xq.ku nj tks fu/kkZfjr djrh gS fd ,d cht fdrus cht 

Qly dk uke ,l,evkj Qly dk uke ,l,evkj 
/kku 1%80 Ekwax 1%40 
Ckktjk 1%200 Pkoyk 1%40 

eDdk 1%80 ewaxQyh 1%8 

Rkqvj 1%100 Lkwjtew[kh 1%50 

mM+n 1%40 fry 1%250 

rkfydk 1 cht xq.ku'khyrk vuqikr

5- chtksa dh tkfrxr xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds fy;s 

tSfod&'kq)rk dks Bhd ls j[kuk pkfg;sA bl rfjds ls 

ge ml iztkfr ds tSfod y{k.kksa dks ih<+h nj ih<+h 

cjdjkj j[k ldrs gSaA bls tSfod&'kq)rk dgrs gSaA 

6- cht esa ueh% vf/kd ueh okys chtksa dh rkdr ,oa 

vadqj.k {kerk de gks tkrh gSA vr% cht dh rkdr 

vkSj vadqj.k {kerk dks cuk;s j[kus ds fy;s ueh dk 

lqjf{kr Lrj gksuk pkfg;s ¼9 ls 13 izfr'kr½A ;g cht 

dks dhV izdksi ls cpkus ds fy;s Hkh vko';d gSA blds 

fy;s ueh&ekid dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

 blh izdkj tc ge cht Lojkt dh ckr djrs gSa rks ge 

,d vU; oSKkfud lwpd ßcht cnyko njß ds ckjs esa 

Hkh fopkj djrs gSaA bldk eryc gksrk gS ßfdlh {ks= 

dk og izfr'kr tgk¡ izekf.kr ;k xq.koÙkkokyk cht dh 

cqokbZ dh xbZ dqy cqokbZ {ks= ds eqdkcys 

 ,l- vkj- vkj- ¾ ¼xq.koÙkkokyk cht dh cqokbZ dk {ks= 

ml Qly dk dqy cqokbZ {ks= ½ Û 100

vr% vko';d cht mRiknu ds fy;s fdruh ek=k esa cht 

jksi.k fd;k tkus dh vko';drk gS dh x.kuk dh tk ldrh 

gSA tc ge xq.koRrkiw.kZ cht dh ckrdjrs gSa rks  ges ckDl 

esa fn;s x;s y{k.kksa ij dsfUnzr gksuk pkfg;sA

xq.koÙkk;qDr chtksa ds y{k.k

1- LoLFk cht% ,sls cht ftudh vadqj.k {kerk vf/kd gks 

o tks vf/kd rkdroj gks xq.koÙkkiw.kZ cht ekus tkrs 

gSaA

2- dhVksa }kjk {kfrxzLr ugh gks] ,oa thok.kq] fo"kk.kq] Qaxl 

fofgu gksuk pkfg;sA

3- chtksa dh Hkksfrd 'kq)rk cjdjkj jguk pkfg;s ;Fkk 

96&98 izfr'kr cht leku vkdkj&izdkj ds VwV&QwV 

jfgr gksuk pkfg;sA

4- chtks a es a /k wy] feV~Vh] dadM+] iRFkj] vU; 

Qly@[kjirokj ds VwdM+s@cht vkfn fefJr ugha 

gksuk pkfg;sA vr% dVkbZ ds Ik'pkr~ chtksa dks Bhd ls 

lkQ djds gh Hk.Mkj.k djuk pkfg;s ftlls dh 

Hkksfrd 'kq)rk cjdjkj jgsA
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

frjiky] pVkbZ vkfn esa ;k xkscj ls fyis Q'kZ ij 

lq[kk,sA lw[kus ij dqN le; B.Mk gksus nsaA jkr dks 

FkksM+k B.Mk gksus nsa o lqcg HkjsA

 Ckht Hk.Mkj.k dk dejk ueh okyk ugh gksuk pkfg;s o 

;fn dejs esa feV~Vh dh fnokj gksrks fnokj rFkk Q'kZ dks 

uhe vdZ fefJr xkscj] yky feV~Vh ,oa xksew= ls fyiuk 

t#jh gS] ;fn fnokj lhesUV dh gks rc Hkh iz;kl djuk 

pkfg;s dh uhe o xksew= ;k pwus ds ?kksy dk ysi djsaA

ijUrq LFkku dk p;u djrs le; /;ku jgs fd ogk¡ ikuh 

dks teko u gksA

 /kku ds cht dks lqjf{kr j[kus ds fy;s mles ued] fepZ 

o esFkh dh iksVyh cukdj vyx&vyx LFkku ij j[krs 

gSaA  

 Ckhtksa dks vPNh rjg ls /kwi esa lq[kk ysuk pkfg;sA vf/kd 

ueh chtksa dks [kjkc dj nsrh gSS।

 Ckht dks lh/kk lhesUV ds Q'kZ ij u lq[kk,sa] fdlh diM+s] 

LFkkiuk ds fy;s vuqokaf'kd #i ls 'kq) ,oa mPp xq.koÙkk 

okyh Qlyksa okys chtksa dk mRiknu djukA ijUrq cht 

mRIknu dh izfØ;k esa fdUgh dkj.kksa ls chtksa dh vuqokaf'kd 

'kq)rk u"V gks tkrh gS] ftlls Qly dh fdlh iztkfr 

fo'ks"k esa xq.koRrk esa deh vktkrh gSA Qly dh xq.koRrk esa 

deh ds dqN izeq[k dkj.k uhps fn;s x;s gSaA  

6-6  lqCkht dk mRiknu 

fiNys nks&rhu n'kdksa ls cht dh ijEijkxr iqu% 

pfdz;dj.k dh izfdz;k esa #dkoV vkus ds dkj.k chtksa dh 

xq.koRrk o fofo/krk esa cgqr gh ifjorZu vkx;s gSaA Qlyksa 

dh fofHkUu iztkfr;ksa o xq.kksa esa cnyko eq[;r% izkd`frd 

izfdz;k gS ijUrq dbZ ckj bu ifjorZuksa ds dkj.k ls Qlyksa 

dh xq.koÙkkvksa esa deh vk tkrh gSA vr% cht Lojkt dh 

fodklkRed 
ifjorZu

 tc dHkh Hkh fdlh cht dks mlds vius izkd`frd Ik;kZokl dks NksM+dj vU; 
Hkw&Hkksfrd Ik;kZoj.k ifjfLFkfr;ksa (tSls vU; okrkoj.k] vU; feV~Vh] vU; m¡pkbZ] 
vU; mitkÅ voLFkk vkfn esa yEcs le; rd dbZ ih<+;ksa rd mitk;k tkrk gSa 
rks muesa fodklkRed ifjorZu vk ldrs gSaA 

Hkksfrd
feJ.k

 cqokbZ ls ysdj la/kkj.k rd esa /;kuiwoZd ugh djus ls gksrk gS tgk¡ ,d ls vf/kd 
iztkfr;ksa dh Qlys fefJr gks tkrh gSA

izkd`frd
‘kadj

 ;g eq[;r% ysafxd #i ls izlkfjr Qlyksa esa gksrk gS] v'kq)rk vf/kd iztkfr;k¡ 
NksVs ls LFkku ij ,d lkFk mitkus ls gksrk gSA

vuqokaf’kd
HkVdko

 tc cht dh Qly fdlh cM+s {ks= esa mitkbZ tkrh gS ijUrq ml QLky ds xq.k 
vxyh ih<+h ds lHkh chtksa esa ugh fn[kkbZ gksrs gSA rks mls vuqokaf'kd HkVdko 
dgrs gSaA

Ckhekfj;ksa 
dk izdksi

 Ckht mRIkknu ds fy;s [ksr ,oa d`f"k dk;ksZa esa LoPNrk dk /;ku j[kuk vfr 
vko';d gS ftlls dg dhV iraxks o chekfj;ksa ds izdksi ls cpk tk ldsA

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

mRiknu djsxkA uhps rkfydk esa lkekU; Qlyksa dh cht 

xq.kunj nh xbZ gSA vaxzsth esa bls lhM eYVhIyhds'ku jsV 

¼,l ,e vkj½ dgrs gSa ftldk eryc gS] ,d cht ls iSnk 

gksus okys chtksa dh la[;kA 

vr% cht Lojkt dh izfdz;k esa xq.koRrkiw.kZ chtksa dk 

mRiknu Hkh vko';d ?kVd gSA vkSj cht mRiknu esa tks 

dkjd izHkkfor djrs gSa] muesa lcls egRoiw.kZ gS] cht dh 

xq.ku nj tks fu/kkZfjr djrh gS fd ,d cht fdrus cht 

Qly dk uke ,l,evkj Qly dk uke ,l,evkj 
/kku 1%80 Ekwax 1%40 
Ckktjk 1%200 Pkoyk 1%40 

eDdk 1%80 ewaxQyh 1%8 

Rkqvj 1%100 Lkwjtew[kh 1%50 

mM+n 1%40 fry 1%250 

rkfydk 1 cht xq.ku'khyrk vuqikr

5- chtksa dh tkfrxr xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds fy;s 

tSfod&'kq)rk dks Bhd ls j[kuk pkfg;sA bl rfjds ls 

ge ml iztkfr ds tSfod y{k.kksa dks ih<+h nj ih<+h 

cjdjkj j[k ldrs gSaA bls tSfod&'kq)rk dgrs gSaA 

6- cht esa ueh% vf/kd ueh okys chtksa dh rkdr ,oa 

vadqj.k {kerk de gks tkrh gSA vr% cht dh rkdr 

vkSj vadqj.k {kerk dks cuk;s j[kus ds fy;s ueh dk 

lqjf{kr Lrj gksuk pkfg;s ¼9 ls 13 izfr'kr½A ;g cht 

dks dhV izdksi ls cpkus ds fy;s Hkh vko';d gSA blds 

fy;s ueh&ekid dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

 blh izdkj tc ge cht Lojkt dh ckr djrs gSa rks ge 

,d vU; oSKkfud lwpd ßcht cnyko njß ds ckjs esa 

Hkh fopkj djrs gSaA bldk eryc gksrk gS ßfdlh {ks= 

dk og izfr'kr tgk¡ izekf.kr ;k xq.koÙkkokyk cht dh 

cqokbZ dh xbZ dqy cqokbZ {ks= ds eqdkcys 

 ,l- vkj- vkj- ¾ ¼xq.koÙkkokyk cht dh cqokbZ dk {ks= 

ml Qly dk dqy cqokbZ {ks= ½ Û 100

vr% vko';d cht mRiknu ds fy;s fdruh ek=k esa cht 

jksi.k fd;k tkus dh vko';drk gS dh x.kuk dh tk ldrh 

gSA tc ge xq.koRrkiw.kZ cht dh ckrdjrs gSa rks  ges ckDl 

esa fn;s x;s y{k.kksa ij dsfUnzr gksuk pkfg;sA

xq.koÙkk;qDr chtksa ds y{k.k

1- LoLFk cht% ,sls cht ftudh vadqj.k {kerk vf/kd gks 

o tks vf/kd rkdroj gks xq.koÙkkiw.kZ cht ekus tkrs 

gSaA

2- dhVksa }kjk {kfrxzLr ugh gks] ,oa thok.kq] fo"kk.kq] Qaxl 

fofgu gksuk pkfg;sA

3- chtksa dh Hkksfrd 'kq)rk cjdjkj jguk pkfg;s ;Fkk 

96&98 izfr'kr cht leku vkdkj&izdkj ds VwV&QwV 

jfgr gksuk pkfg;sA

4- chtks a es a /k wy] feV~Vh] dadM+] iRFkj] vU; 

Qly@[kjirokj ds VwdM+s@cht vkfn fefJr ugha 

gksuk pkfg;sA vr% dVkbZ ds Ik'pkr~ chtksa dks Bhd ls 

lkQ djds gh Hk.Mkj.k djuk pkfg;s ftlls dh 

Hkksfrd 'kq)rk cjdjkj jgsA
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

cht&Lojkt ds fy;s tkudkfj;ksa dk vknku&iznku dh 

j.kuhfr rS;kj djuk o cht m|e ds fy;s lewg o ifjokjksa 

dk [;u o izf'k{k.kA oSls rks lHkh Lrj ds nks lewgksa ds e/; 

vkilh lgerh ls chtksa dk ysu&nsu fd;k tk ldrk gS] 

ijUrq lEiw.kZ {ks= esa lekurk cuk;s j[kus ds fy;s dqN 

lEcU/k fuEukuqlkj gks ldrs gSaA

1- {ks= esa ikbZ tkus okyh lkekU; Qlyksa dh fofHkUu 

iztkfr;ksa ds chtkas dk vkilh ysu&nsu vyx&vyx 

iztkfr;ksa ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA

2- ;fn fdlh ds ikl Qly dh dksbZ foy{k.k o de 

izpyu okyh iztkfr dk cht miyC/k gks rks og vU; 

lewg lnL;ksa dks FkksM+h FkksM+h ek=k esa iznku djds os 

la;qDr #i ls mRIkknu dj vU; {ks=ksa esa izlkj ds fy;s 

laxBu dks iznku djsa ftlds cnys esa mUgs vko';d 

vknku fn;k tk ldrk gSA

3- foy{k.k cht] iks/k ;k vU; lkexzh ftldk iz;ksx ml 

iztkfr ds izlkj ds fy;s fd;k tk lds ds cnysa esa dksbZ 

foy{k.k iks/k dk vknku&iznku fd;k tk ldrk gSA

4- igyh izkFkfedrk gksxh cht ;k iks/k lkexzh] ugh rks 

tSfod&[kkn ;k dhV fu;U=d lkexzh ;k vH;kl 

lEcfU/kr tkudkjh dk ysu nsuA

5- vU; uohu vkStkj] o tkudkjh o mRIkknu ykxr dh 

iwfrZ djukA

fdlku Lojkt eap

laxBu

laxBu

laxBu ds e/;

lewg@xk¡o

lewg@xk¡o

l{ke lewg ds e/;

ifjokj ifjokj

fp= 9 cht Lojkt ds fy;s izLrkfor cht vknku&iznku Lrj

7- Lkkeqnkf;d cht izcU/ku esa lkekftdrk

tSlk dh loZfofnr gSfd izkfpudky ls cht izcU/ku dh 

ijEijk esa cht dk O;kikj ugh gksrk Fkk oju chtksa dk 

ysu&nsu gksrk FkkA cht dks vewY; Js.kh esa j[kk x;k Fkk 

cht ds cnys esa cht gh fy;k ;k fn;k tkrk FkkA cht ds 

cnys esa iSls nsus dk pyu ugh Fkk ,oa ;g lkekftd #i ls 

fud`"V d`r ekuk tkrk FkkA le; ij cht iznkrk dks 

vkfFkZd uqdlku uk gks bldk /;ku j[kus ds fy;s Qly ds 

fy;s x;s cht dh okilh esa lkekU;r% lok;k ;k ns<+k cht 

nsus dh O;oLFkk,sa FkhA dbZ leqnk;ksa esa rks] cht dk nku nsus 

dks mRd`"V nku dh Js.kh esa j[kk tkrk FkkA

lfCt;ksa] Qyksa vkfn ds cht ;k iks/kksa ds fy;s le;&le; 

ij ifjokjksa] lewgksa] xk¡oksa] fj'rsnkjksa ds e/; chtksa ds 

vknku&iznku ds fy;s lekjksg vk;kstu djus dh O;oLFkk,sa 

Hkh FkhA 

ge tkurs gSa fd Lkeqnkf;d cht izcU/ku esa fofHkUu Lrj gSa( 

ifjokj] lewg] xk¡o] laxBu] DyLVj] ftyk] jkT; vkfnA 

blds vfrfjDr vU; {ks=] ,oa vU; cht mRiknd lewgksa o 

ljdkj ds lkFk cht ds vknku&iznku o ysu&nsu ij 

vkilh le> ds vk/kkj ij ekun.M fu;r djuk vkSj fQj 

muds ikyu ds fy;s O;ogkjxr vH;kl djukA lkeqnkf;d 

cht izcU/ku m|eh fdlkuksa ds fy;s vk; l`tu ds volj 

Hkh iznku djrk gSA vr% tutkrh; Lojkt laxBu Lrj ij 

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

lHkh izdkj dh Qly fofo/krk dk foLr`r fjdkMZ j[kukA 

vr% Lkkeqnkf;d cht izcU/ku esa lfEefyr chtksa dh 

tkudkjh dk fjdkMZ j[kus ds fy;s okx/kkjk }kjk ,d 

osclkbZV Hkh rS;kj dh xbZ gS ftleas {ks= dh tSo&fofo/krk 

dh tkudkjh] muds xq.k/keZ dk fooj.k] cht miyC/krk] 

chtLojkt ls tqM+s lnL;ksa dh tkudkjh Hkh vklkuh ls 

miyC/k gks ldsxhA

Lkwpd ftudk fjdkMZ j[kuk gS

 Qly dk LFkkuh; uke

 Qly dk oSKkfud uke

 Ckht dk vuqekfur vkdkj o izdkj

 Ckht dk #i jax

 ifjiDork vof/k% de] e/;e] vf/kd

 dhV izfrjksf/krk% de] e/;e] vf/kd

 jksx izfrjksf/krk% de] e/;e] vf/kd

 mit%  fDoaVy izfr ch/kk 

 Pkkjk% fDoaVy izfr ch/kk

 Ckktkj dh ekWx% de] e/;e] vf/kd

 Qly dh fo'ks"krk

lEiw.kZ {ks= esa Lor% pfyr cht Lojkt iz'kklu O;oLFkk 

LFkkfir djus ds fy;s [ksrh esa cht izcU/ku dh O;oLFkk dks 

etcqrh iznku djus ds fy;s ljdkj }kjk Hkh le;&le; 

ij ekud fu/kkZfjr fd;s x;s] dkuwu Hkh cuk;s x;s gSa ijUrq 

fdlku }kjk rS;kj fd;s x;s chtksa o ijEijkxr 

cht&Lojkt O;oLFkkvksa dks Ik;kZIr laj{k.k iznku ugh fd;k 

x;kA ftlds dkj.k ls chtksa dk cktkj fdlku ds fy;s 

ykHkdkjh u gksdj fdlku dks cht dkuwu dk f'kdkj cukus 

yx x;k gSSA izFke ckj cht mRIkknu] tk¡p] izek.khdj.k] ,oa 

foi.ku izfdz;kvksa dks cht dkuwu] 1966 ds ek/;e ls 

lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k x;k FkkA orZeku 

ifjfLFkfr;ksa esa cht O;oLFkk iwjh rjg ls cktkj dh rjQ 

dsfUnzr gksrh tk jgh gS tcfd cktkj esa miyC/k xq.koRrk 

okyk cht vko';drk dh rqyuk esa cgqr gh de ek=k esa 

miyC/k gSA tSlk dh fp= dzekad ---- esa n'kkZ;k x;k gS fd 

90 izfr'kr cht izcU/ku cktkj }kjk fu;fU=r gksrk gSA 

tcfd cht Lojkt blds foifjr fLFkfr dk i{k/kj gS 

ftlds rgr cht dks oSKkfud rjhdksa ls rS;kj dj leqnk; 

dh lw>cw> ds lkFk ckg~; rRoksa ij fuHkZjrk dks de fd;k 

tk lds vkSj {ks= dh tSo] iks/k] o [kk| fofo/krk dks Hkh 

c<+k;k tk ldsA bl O;oLFkk dk lcls igyk dne gksxk 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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ijUrq lEiw.kZ {ks= esa lekurk cuk;s j[kus ds fy;s dqN 
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lewg@xk¡o
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fp= 9 cht Lojkt ds fy;s izLrkfor cht vknku&iznku Lrj
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

 fdlh fo'ofo|ky; ;k vuqla/kku laLFkk ds izf'kf{kr oSKkfud }kjk cuk;k tkrk gS o jkf"Vª; 
cht fuxe }kjk ns[kjs[k esa cukrk gSA

 ihyk Vsx
 100 izfr'kr 'kq)rk gksrh gS 

tud cht

 tud cht ls mRikfnr fd;s tkrs gSaA jk"Vªh; cht fuxe o jkT;cht fuxe }kjk oSKkfudksa dh 
ns[k js[k esa mRIkfnr fd;s tkrs gSaA 

 lQsn Vsx
 99-5 izfr'kr 'kq)rk j[kh tkrh gS
 izek.khdj.k laLFkk }kjk tk¡p dh tkrh gSA

vk/kkj cht

 vk/kkj cht ls mRikfnr fd;s tkrs gSaA
 jkf"Vª; cht fuxe o jkT;cht fuxe ;k fdlh dEiuh }kjk oSKkfudksa dh ns[kjs[k esa mRIkfnr 

fd;s tkrs gSaA 
 99 izfr'kr 'kq)rk j[kh tkrh gS
 vtkj uhyk Vsx

izekf.kr cht

fp= 10 cht mRIkknu dh izfdz;k ls tqM+s cht ds izdkj

gSA ;g ih<+h mudk iz;ksx djus ds ckjs esa vutku gS muds 

iz;ksx dh fo/kh Hkh ugh tkurh gSA vr% ge lHkh fdlku 

HkkbZ;ksa dk ;g nkf;Ro curk gSfd ge vius {ks= dh tSo 

fofo/krk o [kk| fofo/krk ds [ktkus ds ckjs esa o`gr lekt 

dks ifjfpr djok;sa vkSj {ks= dh iks"k.k voLFkk esa lq/kkj ds 

fy;s viuk ;ksxnku djsaA bl fn'kk esa gekjs dne fuEu gks 

ldrs gSa

8-1 Ckht izek.khdj.k dh izfd;k

Okkx/kkjk laLFkk }kjk lu~ 2015 esa okxM+ {ks= ds xzkeh.k 

vapy esa [ksrh dks iks"k.k ls tksM+us ds mn~ns'; ls ,d 

lgHkkxh v/;;u fd;k x;k FkkA bl v/;;u esa {ks= esa 

ik;htkus okyh 100 [kk| lkexzh dh lwph rS;kj dh xbZ gSA 

ftues ls dbZ ds ckjs esa gekjh ubZ ih<+h dks tkudkjh gh ugh 

8- oSKkfud izcu/ku esa Ckht ds fofHkUu oxZ

cht mRiknu ,oa cht&Lojkt dh ifjdYiuk ds vUrxZr Qlyksa dh xq.koRrk dks cuk;s j[kus ds mn~ns'; ls chtksa dks 

fuEufyf[kr oxksZa esa ckVk x;k gSA tSlk dh fp=&8 esa fn;k x;k gSA

Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

Hkkjr fo'o O;kikj laxBu ¼oYMZ VsªM vkWxZukbZts'ku&MCY;wVhvks½ dk lnL; gS ftles [ksrh ls tqM+s gq, yxHkx vk/kk ntZu 

le>ksrs gSa tks [ksrh ls lEcfU/kr gS vksj fdlkuks dh ftUnxh dks izHkkfor djrs gSaA vr% Qlyksa dh iztkfr;ksa ds laj{k.k ds 

fy;s Hkkjr us Hkh ,d laLFkk dk xBu fd;k gS ftldk uke gS ßizksVsD'ku vkWQ IykUV osjk;Vh ,.M QkeZj jkbZV~l vFkksfjVhßA 

blds fy;s Hkkjr ljdkj us 2001 esa ,d dkuwu cuk;k vkSj mlds vUrZxr bl izkf/kdj.k dh LFkkiuk dh tks 11 uoEcj 2005 

ls lfdz; #i ls dk;Zjr gSA bl izkf/kdj.k ,oa blds dk;ksZ ls lEcfU/kr tkudkjh fuEufyf[kr iksVZy ij miyC/k gSA 

www.plantauthority.gov.in

lewg esa ppkZ viuh Qly dh lwph 

tSo fofo/krk dh igpku

lewg Lrj ij cht ysunsu lewg esa mRIkknu o izfdz;k fy[kuk

cht laxzg.k o mRIkknu

mRiknu izfd;k eas fufj{k.k xq.kksa ds vk/kkj ij Qly fooj.k

Qly ds xq.kksa dh igpku o lwphdj.k

dEisfUM;e esa feyku djuk

iztkfr dk iathdj.k djus dh izfdz;k

ßizksVsD'ku vkWQ IykUV osjk;Vh ,.M QkeZj jkbZV~l vFkksfjVhß ihihoh,Qvkj, 
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Lkkeqnkf;d cht izcU/ku
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cht fuxe }kjk ns[kjs[k esa cukrk gSA

 ihyk Vsx
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tud cht
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ßizksVsD'ku vkWQ IykUV osjk;Vh ,.M QkeZj jkbZV~l vFkksfjVhß ihihoh,Qvkj, 

24 25



Lkkeqnkf;d cht izcU/ku

iz;kl gS bl fn'kk esa] mEehn gS ;g izFke pj.k d`f"k {ks= esa 

fVdkÅ cnyko ds }kjk leqnk; ds LFkkf;Ro ds fy;s ehy 

dk iRFkj lkfcr gksxkA gj igys dne ds ckn nwljk dne 

Hkh vko';d gksrk gS vr% izR;sd O;fDr tks leqnk; ds 

loZkxh.k fodkl ds ckjs esa vxzlj gS] mlls okx/kkjk dk 

fuosnu gSfd gekjs vkSj vkids bl iz;kl dks etcwr djus 

ds fy;s lq>ko] lq/kkj ,oa uokpkj ges izsf"kr djsaA d`f"k 

lalkj vkids bl lg;ksx dk vkHkkjh jgsxkA 

/kU;okn----------

ijEijkxr Hk.Mkj.k flUnqjh fHk.Mh cht

rEckdq yglqu fofo/krk

9- milagkj

tutkfr; ,oa fdlku laxBuksa dk ekuuk gSS fd orZeku 

tyok;q ladV ds dky esa lPpk d`f"k Lojkt gh nwjLFk {ks=ksa 

esa fuokl djus okys dqiks"k.k dk f'kdkj tu leqnk; ds 

fy;s ,dek= rjhdk gS ftlls LFkkuh; fofo/krk dks 

iquZthfor fd;k tk ldrk gSA bl fn'kk esa igyk ,oa 

fu.kZk;d dne gS cht izcU/ku dks cktkj ds fu;U=.k ls 

leqnk; ds fu;U=.k esa ykukA ;g iqfLrdk ,d NksVk lk 

vkus okys 
20 o"kksZa esas
ikS/kksa dh 
80 izfr'kr 
fofo/krk
lekIr gks 
tk,xhA

D;k vki 
bl lky 
cht cpk,axs\
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