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Hkkjr ds dsUæ esa fLFkr tutkfr; {ks= esa leqnk; ds lkFk dk;Zjr 

okx/kkjk] ,d lkekftd fodkl laLFkk gS a] tks {k s= es a 

tutkfr;&lekt dh laçHkqrk vkSj fVdkÅ fodkl ds fy, lefiZr 

gSA lekt ds lfEefyr fodkl ds vius LoIu dks lkdkj djus ds 

fy, dbZ dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa ds ek/;e ls dk;Zjr gSA bu 

dk;ZØeksa esa egRoiw.kZ gS]tutkfr; leqnk;ksa dh ekax dks fofHkUu 

Lrjksa rd lQyrkiwoZd ys tkuk vkSj blds fy, ,d çHkkoh dk;Z 

gS] leqnk; ds çfrfuf/k;ksa dks ,d ,slk LFkku çnku djuk tgk¡ os 

cSBdj uhfrxr dk;ksaZ ds fy, uhfr fuekZrkvksa ls ppkZ dj ldsA bl 

ç;kl esa foxr o"kksZ ls tutkfr; lEçHkqrk ;k=k ,oa lekxe dk 

vk;kstu fd;k tkrk jgk gSA ftles ,d LFkku ij lHkh ljksdkfj;ksa] 

tutkfr; fodkl ls tqM+h laLFkkvksa vkSj foHkkxksa dks vkilh ppkZ  

dk  okrkoj.k  çnku  djuk  jgk  gSA

bl okf"kZd&lekxe ds ek/;e ls okx/kkjk dk mís'; gS dh 

^^tutkfr; lekt ds vxqok&tu vius lkewfgd fo"k;ksa ij 

lkewfgd ppkZ dj ldsa vkSj mUgsa vU; ljksdkfj;ksa ls lk>k djds 

vius fy, uhfrxr cnyko dh odkyr djus dh fn'kk esa çHkkoh 

dne mBk ldsaA okx/kkjk ,d ,slk volj çnku djsxh ftles 

tutkfr; fodkl dh laLFkk,a] uhfr&fuekZrk] f'k{kkfon] uhfrxr 

dk;Z dks lefiZr O;fä  vkSj laLFkku] tu&lapkj çfrfuf/k vkSj 

vU; ljksdkjh lkFk feydj ,d dk;ZØe rS;kj djsa tks tutkfr; 

leqnk; ds fy, mudh ijEijkvksa vkSj laLd`fr dks çHkkfor fd;s 

fcuk] mUgsa fodkl dh eq[;/kkjk esa ykus dk dk;Z dj ldsA

bl mís'; dh iwfrZ gsrq okx/kkjk }kjk xk¡/khth dh 150 oh t;arh ds 

volj ij tutkfr; Lojkt vfHk;ku 2019 dk vk;kstu 

jktLFkku] e/;&çns'k vkSj xqtjkr ds laxe ij vk/kkfjr 

tutkfr; ân; LFky ij fd;k tk jgk gSaA  
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 n- l{ke lewg dh Hkwfedk 

1- xk¡o esa cPpksa ds fy, [ksy eSnku ds LFkku dk p;u]tgk¡ Jenku 

fd;k tkosxkA

2- feêh&iwtk ds fy, xk¡o dh vyx&vyx çdkj dh feêh dks [kkst 

dj mudks ,d= djukA

3- fo|ky; çca/ku lfefr ds lkFk ppkZ djds mudks Hkh dk;ZØe 

esa lfEefyr gksus ds fy, çsfjr djukA

4- fo|ky; ifjokj ,oa cPpksa dks bl dk;ZØe esa lfEefyr djukA
5- xk¡o ds lHkh yksxksa dks bl vfHk;ku ds lkFk tksM+ukA
6- fofo/k Qlyksa ds chtksa dks ,d= djus ds fy, fyQkQs vkSj 

QkWesZV nsukA
7- ;fn laHko gks lds rks cPpksa  ds fy, [ksy&dwn dk vk;kstu 

djukA



blesa bu rhuks jkT;ksa ds tutkfr; {ks= ls çfrfuf/k Hkkx ysdj 

vius {ks= ds eqíksa dks ppkZ esa yk;saxs vkSj mUgsa vU; ljksdkfj;ksa 

ds lkFk feydj uhfrxr fodkl ij vius leqnk; dh Lojkt 

lksap ds lkFk lEçHkqrk ij dk;Z;kstuk dk fuekZ.k djsaxsA iqjs dk;Z 

dh j.kuhfr dk <kapk eq[;r%  ^^ljaf{kr djuk – çnku djuk – 

c<+kok nsuk** ds  fl)karks ij dsfUær gksxkA vfHk;ku esa  bl&o"kZ  

dh  çkFkfedrk bl  çdkj  gSa%&

1- feV~Vh] cht] tSo fofo/krk ,oa ihf<+;ksa ds laj{k.k o iks"k.k esa 

leqnk; dh Hkwfedk] ljdkj ls vkxzg o d"kZd leqnk; dh 

ftEesnkfj;kaA

2- chtksa ds fo"k; esa vkRe&fuHkZj d`"kd lekt dh LFkkiuk dSls 
dh tk ldrh gS\ chtksipkj vkSj jksx jfgr cht&çca/ku dSls 
gksxkA

3- tSo fofo/krk] tutkfr; Kku o fo/kkvksa ls lekt o l`"Vh 
dks D;k ns ldrs gSA

4- xka/khth ds Lojkt dh vo/kkj.kk dks leqnk; dh lgHkkfxrk 
,oa Lo;a&lsodksa ds ek/;e ls veyh& tkek dSls iguk;k tk 
ldsxk \

5- vius xk¡o esa 100 çfr'kr cPps f'k{kk ls tqM+s rks xq.koÙkkiw.kZ 
f'k{kk dSls çkIr dj ldrs gSa] bldks dSls lqfuf'pr djsaxs\ 
vius xk¡o dks cky fe= dSls cuk;saxs ftlls lHkh cPpksa dks 
muds lHkh vf/kdkj feys ,oa blesa leqnk; dh Hkwfedk D;k 
gksxh \

vr% bl vfHk;ku ds lQy vk;kstu ds fy, O;fä  ] ifjokj] 
leqnk; vkSj  leqnk; vk/kkfjr laxBuksa dh ftEesnkfj;ka fu/kkZfjr 
dh xbZ gSA
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6- ;fn laHko gks lds rks cPpksa  ds fy, [ksy&dwn dk vk;kstu 

djukA

7- ç/kku&v/;kid vkSj vU; v/;kidksa ds lkFk ppkZ dj mUgsa ,oa 

cPpksa dks bl dk;ZØe esa lfEefyr djukA

8- xk¡o ds feêh ds ckjs esa tkudkjh ,d= djuk] vkSj Jenku ds fy, 

LFkku vkSj dk;Z dk p;uA

9- xk¡o ds lHkh yksxksa dks bl vfHk;ku ds lkFk tksM+ukA

10- vius xk¡o dh vk/kkjHkwr tkudkjh tqVkuk vkSj mldks fuf'pr 

QkWesZV esa Hkj&dj ykukA

11- xk¡o ds lHkh ̂ ^LekVZ Qksu /kkjdksa** ds xk¡o ds uke ds lkFk ̂ ^--------

----------------------------------------------- fodkl lewg**  cukukA

l- lkeqnkf;d dk;ZdÙkkZ ¼dE;qfuVh fjlkslZ ilZu½ dh Hkwfedk 

1- çR;sd xk¡o ds fodkl Lo;alsodksa ds lkFk fu;fer ppkZ djds 

vk;kstu lEcaf/kr rS;kjh;ksa dks vatke nsukA

2- fodkl Lo;a lsodksa ds ek/;e ls vius {ks= ds lHkh xk¡o esa 

^^LekVZ Qksu /kkjdksa** ds xk¡o ds uke ds lkFk ̂ ^------------------------------

----------- fodkl lewg**  cukuk vkSj Lo;a Hkh ml lewg ds ,Mfeu 

esa jgukA

3- JSS Lrj ds lewg ls feyus okyh tkudkjh dks vius lewgksa esa 

çlkfjr djukA

4- Lo;a lsodksa dks fofo/k Qlyksa ds chtksa dks ,d= djus ds fy, 

fyQkQs vkSj QkWesZV nsukA

5- Lojkt&lekxe esa çfrfuf/kRo djus ds fy, vxqvk d`"kdksa 

¼efgyk@iq#"k½  dk p;uA



lPps&cpiu
vkSj lPps
Lojkt ij
vfHk;ku

jk"Vªh; cky fnol & 14 uoEcj 2019 
1000 xk¡o esa 24 tutkfr; Lojkt laxBuksa vkSj 1000 xzke fodkl
,oa cky vf/kdkj lfefr;ksa }kjk cPpksa ds fy;s [ksy eSnku ij Jenku 
1000 Ldwy ds 50000 cPpks dh lgHkkfxrk 
xk¡o esa cky vf/kdkj dh orZeku voLFkk dh tkudkjh ladfyr djds
leqnk; esa ppkZ 
xk¡o dks cky&fe= xk¡o cukus ds fy, 'kiFk i= 

d`f"k
lEizHkqrk

vfHk;ku&
lPph [ksrh

fo'o e`nk fnol & 5 fnlEcj 2019
1000 xkoksa esa 24 tutkfr; Lojkt laxBuksa vkSj 1000 xzke fodkl
,oa cky vf/kdkj lfefr;ksa }kjk xk¡o ds rkykc ;k vU; LFkku ij
feV~Vh cpko ds fy, Jenku
xk¡o dh [kk| fofo/krk dh lwph rS;kj djuk  
tSo fofo/krk ,oa [kk| fofo/krk ls dqiks"k.k Hkxkus ij ppkZ 
feV~Vh ,oa cht iwtk rFkk xk¡o dk feV~Vh cpko ds fy, 'kiFk i= o
ljdkj dks Kkiu

tutkfr;
laizHkqrk
lekxe

varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj fnol &10&11 fnlEcj 2019
3000 leqnk; ds lnL;]1000 tutkfr; fodkl Lo;a lsod]
24 tutkfr; Lojkt laxBu 
tutkfr; fodkl esa tqM+s laLFkku vkSj f'k{kkfon
tutkfr; dk;Z ls tqM+s foHkkx
xk¡/khth dh f'k{kk vkSj okx/kkjk dh fodkl dh vo/kkj.kk 

vfHk;ku dh :ijs[kk
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bl çdkj xka/khth dh t;arh 2 vDVwcj 2019  ls çkjaHk bl okf"kZd 
vfHk;ku dk iM+ko vk,xk vkSj gekjs ikl gksxk ,d çk:i] ,d 
dk;ZØe] ftlls ge okxM+ Hkwfe] tutkfr; lekt ds chp ,d 
,slk vk/kkj fufeZr djsaxs ftlls lfEefyr fodkl ds ek/;e ls  
lPph&[ksrh dks lPps Lojkt ds ewY;ksa ds lkFk viuk lds vkSj 
vius vkus okyh ih<h;ksa dks lPpk&cpiu çnku dj ldsA  {ks= ds 
yxHkx 4000 tutkfr; lnL; dh Hkkxhnkjh] o`gr  leqnk; }kjk
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O;fä  fo'ks"k dk uke ysdj ppkZ ugha djuhA
leqnk; ds lkFk >wBs vk'oklu o okns ugha djukA
 cSBd LFkku fooknkLin u gksA

izR;sd Lrj dh HkwfedkizR;sd Lrj dh HkwfedkizR;sd Lrj dh Hkwfedk

v-   xzke fodkl ,oa cky&vf/kdkj lfefr dh Hkwfedk 

1- xk¡o esa cPpksa ds fy, [ksy eSnku ds LFkku dk p;u] tgk¡ Jenku 

fd;k tkosxkA

2- fo|ky; çca/ku lfefr ds lkFk ppkZ djds mudks Hkh dk;ZØe 

esa lfEefyr gksus ds fy, çsfjr djukA

3- fo|ky; ifjokj ,oa cPpksa dks bl dk;ZØe esa lfEefyr djukA

4- xk¡o ds lHkh yksxksa dks bl vfHk;ku ds lkFk tksM+ukA

5- ;fn laHko gks lds rks cPpksa ds fy, [ksydwn dk vk;kstu djukA

c-  fodkl Lo;a lsodksa dh Hkwfedk

1- xzke fodkl ,oa cky&vf/kdkj lfefr ds lnL;ksa ds lkFk 

fu;fer cSBd djdsa vk;kstu dks lQy cukus dh rS;kjh djukA

2- xk¡o esa cPpksa ds fy, [ksy eSnku ds LFkku dk p;u] tgk¡ Jenku 

fd;k tkosxkA

3- fo|ky; çca/ku lfefr ds lkFk ppkZ djds mudks Hkh dk;ZØe 

esa lfEefyr gksus ds fy, çsfjr djukA

4- xk¡o esa cPpksa dh fLFkfr dh tkudkjh ds vkadM+s ,d= djuk vkSj 

lkeqnkf;d dk;ZdrkZ ds lkFk leUo;u cuk;s j[kukA

5- vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds lkFk feydj lEcaf/kr tkudkjh 

,d= djukA
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fofHkUu eqíksa ij Loa;&lsodksa ds ek/;e ls çkIr djus dk ekxZ 
ç'kLr gks ldsA bl fnu dh vuq'kalk] ekax&i= vkSj eqís tutkfr; 
laçHkqrk ij dke dj&jgh laLFkkvksa vkSj foHkkxksa dks viuh j.kuhfr 
vkSj dk;ZØe rS;kj djus esa ennxkj gksaxsA

okxM+ ds xkoksa dks fdlku lEçHkqrk dh fn'kk esa ys tkus dk igyk 
dne gS xk¡o dks ^^ckyfe= cukuk** vkSj blds fy, xk¡o esa lPpk 
Lojkt LFkkfir gksuk Hkh vR;ar vko';d gSA vr% bl o"kZ 
okx/kkjk }kjk leqnk; ds lkFk feydj vius dk;Z {ks= ds rhuksa 
jkT;ksa ds 1000 xkoksa esa 14 uoEcj 2019 dks ,d lkFk ^^jk"Vªh; 
cky fnol dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA jk"Vªh; cky fnol ij 
vfHk;ku dh leqnk; vk/kkfjr laokn dh dM+h vk;ksftr dh 
tk,xhA

lPps cpiu vkSj lPpk Lojkt
^^cky&fe= xk¡o** ds fy, cky&fnol dk vk;kstu

le;dk;Z

09-00 ls 10-00

le; dk;Z

10-00 ls 10-10 

10-10 ls 11-15

11-15 ls 11-45

11-45 ls 12-45

12-45 ls 01-45 

01-45 ls 02-00 

xzke Hkze.k djds leqnk; dks ,df=r djuk 

cky vf/kdkj ij laLFkk lfpo dk mn~cks/ku 

cky&vf/kdkj ds ckjs esa oLrq&fLFkfr dks leqnk;
ds lkFk ppkZ djuk tSls ckfydk f'k{kk dh fLFkfr]
ckyJe dh fLFkfr ij ppkZ] dq&iks"k.k dh
O;kidrk] cky&vf/kdkj lfefr ds lnL;ksa ls ppkZ   

cky&vf/kdkj ij iksLVj dk foekspu ,oa
fQYe izLrqrh dj.k] [kk|&fofo/krk vkSj
iks"k.k ij ppkZ 

cky fnol ds dk;ZØe dk vk;kstu 

Ldwy@ikB'kkyk esa Jenku djds [ksy
ds fy, eSnku@iks"k.k okfVdk dk fuekZ.k 

xzke dks cky&fe= cukus ds fy, 'kiFk 
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milagkjmilagkjmilagkj

bl çdkj xka/khth dh t;arh 2 vDVwcj 2019  ls çkjaHk bl okf"kZd 
vfHk;ku dk iM+ko vk,xk vkSj gekjs ikl gksxk ,d çk:i] ,d 
dk;ZØe] ftlls ge okxM+ Hkwfe] tutkfr; lekt ds chp ,d 
,slk vk/kkj fufeZr djsaxs ftlls lfEefyr fodkl ds ek/;e ls  
lPph&[ksrh dks lPps Lojkt ds ewY;ksa ds lkFk viuk lds vkSj 
vius vkus okyh ih<h;ksa dks lPpk&cpiu çnku dj ldsA {ks= ds 
yxHkx 4000 tutkfr; lnL; dh Hkkxhnkjh] o`gr leqnk; }kjk 
fofHkUu eqíksa ij Loa;&lsodksa ds ek/;e ls çkIr djus dk ekxZ 
ç'kLr gks ldsA bl fnu dh vuq'kalk] ekax&i= vkSj eqís tutkfr; 
laçHkqrk ij dke dj&jgh laLFkkvksa vkSj foHkkxksa dks viuh j.kuhfr 
vkSj dk;ZØe rS;kj djsus esa ennxkj gksaxsA

vfHk;ku ls vis{kk,a &vfHk;ku ls vis{kk,a &vfHk;ku ls vis{kk,a &

xk¡oks ls iqjkus cht]jhfr fjokt vkSj laxBuksa ds ckjs esa tkudjh 
feysxh A
xk¡o ds laxBuksa ds dk;Z djus dh  {kerk esa cnyko vk,xk A
xk¡oks dh orZeku fLFkfr D;k gSa vkSj vko';drk  D;k gSa A
lHkh xk¡oks ds leqnk; dks ,d IysVQkeZ ij ykuk o xk¡o ds fodkl 
dh çfØ;k ls tksM+ukA
de le; esa vf/kd ls vf/kd leqnk; ds lkFk laokn gksxkA
vk;kstu ls ijEijkxr phtksa dks yksx vf/kd ls vf/kd mi;ksx esa 
yk,axsA

/;ku nsus ;ksX; ckrs&/;ku nsus ;ksX; ckrs&/;ku nsus ;ksX; ckrs&
cSBd LFkku dk p;u xk¡o ds chp esa gksa tgk¡ lHkh yksxks dh igq¡p 
gks lds A
cSBd esa oafpr cPps ,oa ifjokjksa dh lgHkkfxrk lqfuf'pr gksA
p;fur eqíks ij gh ppkZ dsfUær gksA
jktuSfrd ppkZ ugha djuh gSaA
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dqN fopkj.kh; ç'u 

 D;k gekjk xk¡o cPpksa ds fy;s 
mi;qä  txg gSa \
gekjs cPpks dks dkSu&dkSu ls 
vf/kdkj feyrs gSa\
gekjs xk¡o esa fdruh d{kk rd i<+kbZ 
gksrh gSa\
fdrus cPpsa nwljh txg i<+us tkrs 
gS\
D;k yM+fd;ka Hkh vU; xk¡o esa i<+us tkrh gSa \ 
gekjs cPpkas dh 'kknh dh mez D;k gSa \
xk¡o esa ,slk dksbZ cPpk tks 18 o"kZ ls de gks vkSj ekrk firk ds 
lkFk iyk;u ds fy, tkrk gSa\
vkt dy fcekfj;ka vf/kd gksus dk dkj.k D;k gSa\ [kqn dk mitk;k 
gqvk vkSj cktkj ls [kjhnk gqvk Hkkstu esa D;k varj gksrk gSaA
 gekjs xk¡o esa fdruh vkaxuokM+h gSa vkSj D;k xk¡o ds lHkh 6 o"kZ vk;q 
rd ds cPps vkaxuokM+h ls tqM+s gSa\
xk¡o esa xHkZorh vkSj /kk=h efgykvkas dks vkaxuokM+h ls [kkus ds fy, 
fdrus iSdsV fn, tkrs gSa\ xk¡o esa xHkZorh efgyk vkSj cPpksa dk 
Vhdkdj.k dc gksrk gSa\
ijEijkxr :i ls tutkfr; leqnk; esa cPpksa dh D;k fLFkrh Fkh  ,oa  
bl cnyrs ifjn`'; ls mles D;k cnyko vk;kA
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nwljk fnunwljk fnu
xka/khth&dLrqjck vkSj xzke Lojkt ¼150oha t;arh½xka/khth&dLrqjck vkSj xzke Lojkt ¼150oha t;arh½
nwljk fnu
xka/khth&dLrqjck vkSj xzke Lojkt ¼150oha t;arh½

vkt ds dk;ZØe dk fooj.k ^^o`gr leqnk; ¼4000&5000½ 
lnL;ksa }kjk eqíksa dh Lohdk;Zrk dks viukuk vkSj mls la;qä  ekax 
cukukA ppkZ dh vuq'ka"kk vkSj ekax&i= dks çLrqr djds bl fn'kk 
esa tkus ds fy, ,d nwjxkeh dk;ZØe r; djukA

06-30 ls  7-30

7-30 ls 9-30

9-30 ls 11-00

11-00 ls 11-45

nSfud dk;Z ls fuo`fr ,oa pk; 
Jenku ;k=k 

iathdj.k ,oa uk'rk Registration and Breakfast

loZ&/keZ çkFkZuk 

le; dk;Z

11-45 ls 12-15

mn~?kkVu l= Inaugural session

     vk;kstu ds ç;kstu ij çLrqfr
    tutkfr; fdlku Lojkt eap }kjk
    ^^ekax&i=** dh çLrqfr 

12-15 ls 12-25 

12-25 ls 12-45

12-45 ls 13-15

13-15 ls 13-45 

13-45 ls 14-15

14-15  ls 14-45

14-45 ls 14-55

14-55 ls 15-05 

15-05 ls 16-30

xka/khth vkSj xzke&Lojkt ij pyfp= ¼egknso HkkbZ nslkbZ½

xka/khth vkSj okx/kkjk ds ç;kl – t;s'k tks'kh 

lPpk&cpiu% cPpksa }kjk lkaLd`frd çLrqfr

dqiks"k.k Hkxkus ds fy,&lPph [ksrh ij çLrqfr vkSj pyfp= 

lPpk Lojkt vkSj Lo;a lsod dh Hkwfedk&lkaLd`frd çLrqfr

eq[; vfrfFk;ksa }kjk mn~cks/ku ¼jk"Vªh; laLFkku varjkZ"Vªh;
laLFkku vf/kdkjhx.k usr`Ro ,oa eq[;&oDrk½

tutkfr; fe= iqjLdkj forj.k 

esgekuksa dks Le`fr fpUg nsuk ,oa /kU;okn Kkiu 

Hkkstu ,oa çLFkku 
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Xkk¡o dks cky&fe= cukus ds fy, 'kiFk i=

vkt ls ge fuoklh ------------------------------------------ xzke] tEcq[kaM ;g 
'kiFk ysrs gSa fd ^^vkfnoklh laLd`fr ,oa ijEijkvksa dks vius 
cPpksa ds fodkl ds fy;s lqjf{kr vkSj çHkkoh cukus ds fy;s ge 
vius xk¡o ---------------------------------------------------dks vc ls ckyfe=or 
cukus ds fy, dk;Zjr jgsaxsA rkfd gekjh vkus okyh ihf<+;ks dks 
fodkl ds lHkh volj çkIr gks vkSj os vius] vius ifjokj] vius 
lekt] vius xk¡o] vius {ks=] vius jkT;] vius ns'k] vkSj vius 
fo'o ds fodkl ds Hkkxhnkj cu ldsA
xzke&pksiky dh LFkkiuk djds vius xk¡o esa cPpksa ds vf/kdkjksa 
dh lqj{kk ds fy;s vius xk¡o dks lcls mi;qä  LFkku cuk;saxs 
ftlls os Hkh fodkl esa lkFk pysaA
gekjs xk¡o esa çR;sd cPps ftles fcuk yM+ds yM+dh ds HksnHkko ds 
ekufld fodkl ds fy, mez vuqlkj] vkaxuokM+h] ckyokM+h] 
ek¡&ckM+h] ikB'kkyk ls tqM+ko gksxk] dksbZ Hkh cPpk f'k{kk ls oafpr 
ugha gksxk o iyk;u ¼nqljs 'kgjksa esa dke ij tkuk½  ls jksdrs gq, 
cPpksa dks ckyJe ls eqä  djokukA
 lHkh cPpksa dk mi;qä  'kkjhfjd fodkl gks mlds fy, mUgsa larqfyr 
vkgkj dks /;ku esa j[krs gq, xk¡o o ifjokj vk/kkfjr iks"k.k lqj{kk 
dSls dh tk, o iks"k.k gsrq nqljks ij fuHkZjrk fdl çdkj de dh tk, 
bl gsrq çR;sd ifjokj ç;kl djsxkA
yM+ds&yM+dh esa Hksn&Hkko ugha djuk o uk gh gksus nsuk rFkk cktkj 
ds çHkko esa vkdj Hkzq.k gR;k tSlh fdlh Hkh xfrfof/k dks gekjs {ks= 
esa ugha gksus nsus ds fy, ç;kl djsaxsA
cPpksa ds lqj{kk çnku djus ds fy, xk¡o ds lfØ; ;qod&;qofr;ksa 
dks tkx:d djds mUgsa laxfBr djuk\
fo|ky; esa ckyfe= okrkoj.k cus blds fy, v/;kidksa ds lkFk 
feydj o`{kkjksi.k] iks"k.k okfVdk] e/;kUg Hkkstu esa ;Fkk 'kfä  
lg;ksx djukA

-15-

iathdj.k ,oa uk'rk Registration and Breakfast

mn~?kkVu l= Inaugural  Session

lewg ppkZ & rkfydk 1
fo"k;okj ppkZ & rkfydk 2
Hkkstu
leqnk; vkSj ljksdkfj;ksa ds chp ppkZ % fp=&2 
ds vuqlkj

cht vkSj [kk|&lkexzh fofo/krk dh izn'kZuh % 
cht vknku iznku
pk;&uk'rk

lkaLd`frd dk;ZØe

jk=h Hkkstu

vkjke

09:30 to 11:00

11:00 to 12:00 

12:00 to 14:00

14:00 to 15:00 

15:00 to 17:00

17:00 to 18:00

18:30 to 20:00

20:00 to 21:00

 21:00

le; dk;Z
le;dk;Z

18:00 to 18:30

yksdxhr

i;kZoj.k ds
izsjd xhr lkaLd`frd

la/;k

yksd ukVd

xka/khth ds
Hktu

yksdra= ds
izsjd xhr
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fo"k;kRed ppkZ ds ek/;e ls leqnk; }kjk ^^eqíksa dh lwph rS;kj 
djuk**] bl fnu fofHkUu tutkfr; Lojkt laxBuksa ds çfrfuf/k 
rhu çeq[k fo"k;ksa lPpk&cpiu] lPpk Lojkt ,oa lPph [ksrh ij 
ppkZ djsaxsA blesa rhuks jkT;ksa ds yxHkx 4000 tutkfr; çfrfuf/k 
feydj fof'k"V eqíksa dks ysdj ppkZ djsaxsA uhps nh xbZ rkfydk  
vuqlkj ppkZ ds eq[; fcanq gksaxs %&

igyk fnuigyk fnuigyk fnu

lPph [ksrh

fdlku lewg ¼efgyk o iq:"k½ efgyk] iq:"k
vkSj cPps

lPpk cpiu lPpk Lojkt
fodkl Lo;a

lsod 
feV~Vh dVko vkSj
cgko dks dSls jksds\
feV~Vh dks iquthZfor
dSls djsa\

Hkwfe fcxkM+ vkSj
Hkwfe lq/kkj
gekjs xk¡o dh
feV~Vh dks
iquthZfor djus ds
fy, D;k&D;k
iz;kl djkus dh
vko';drk gS\
dqiks"k.k eqDr
tutkfr; fodkl

tutkrh;&[kku&
iku vkSj iks"k.k dks
etcwr djus ds
fy, chtksipkj dh
vko';drk
pØh;&vFkZO;oLFkk
vkSj tutkrh;
thou'ksyh

vius chtksa dks jksx
jfgr] vf/kd mitkÅ
o tyok;q ifjorZu
l{ke dSls cuk;s

vuqHko ppkZ
vkSj lq>ko
cky laln

xk¡o fodkl ds
eqn~nksa esa Hkkxhnkjh
c<+kus dk dk;ZØe

cky&iyk;u
cky&Je
lgHkkfxrk dk
vf/kdkj
[ksydwn vkSj
fodkl
ckyfe= leqnk;
eSa vkSj esjk xk¡o

xzke&lHkk dh
D;ksa t:jr gS\
fodkl&Lo;a&
lsod dh xzke
lHkk esa Hkwfedk

Lojkt o laizHkqrk dk vk/kkj
LoLFk feV~Vh vkSj LoLFk cht

jktLFkku] e/;&çns'k vkSj xqtjkr jkT;ksa ds lhekorhZ {ks=] LFkkuh; 
tutkfr; leqnk; dh tUe vkSj deZ LFkyh gSA tutkfr; thou ds 
bl dsaæ LFky dh tehu mcM+&[kkcM+ gS vkSj tyok;q ,d ek/;e gSA 
o"kkZ dk vkSlr 900 ls 1100 feyhehVj gS tks vkl&ikl ds vU; 
{ks=ksa dh rqyuk esa vPNk gS] ijUrq tyok;q dh fLFkfr fe=or gksus ds 
ckotwn Hkh mRiknu de gS vkSj de gksrk tk jgk gSA ;gk¡ ds ;qok vc 
çns'k ds egkuxjksa esa etnwjh ds fy, iyk;u djus yxs gSa] 
ifj.kkeLo#i tehu vkSj feêh dks mitkÅ cuk;s j[kus ds fy, fd;s 
tkus okys ç;kl detksj gks jgs gSaA bl rjg ls tks ,d dq&pØ 
fodflr gks jgk gSaA og dgha rks LFkkfir gks x;k gS vkSj dgha LFkkfir 
gks jgk gSA

cPpksa esa dqiks"k.k uk gks blds fy, iks"k.k fofo/krk dks iquthZfor 
djus ds fy, ijaijkxr Qlyksa dh igpku] chtks dk laxzg.k o 
mudk çlkj&çpkj djsaxsA

bl çdkj ls ç;kl djsaxs dh okxM+ vapy esa lPpk cpiu o 
lPpk Lojkt ds ek/;e ls ckiw ds Lojkt dh LFkkiuk gksA
rFkkLrq ----------------

;qok vkSj e`nk nksuks gh vc xk¡o NksM+ jgs gSa] xkoksa dk vk/kkj detksj 
gks jgk gS] lekt fc[kj jgk gS] cM+s&cqtqxZ vleatl esa  gSa] ;qok Hkzfer] 
rks usr`Ro fu%'kCnA ;s lHkh fLFkfr;ka fn[krh rks vyx&vyx gS]
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Lojkt ds eq[; çorZd egkRek xk¡/kh vkSj lPps Lojkt o efgyk 
lgHkkfxrk ds fodkl dh çorZd dLrqjck xk¡/kh dh 150oha t;arh 
ds miy{; esa vk;ksftr tutkfr; laçHkqrk lekxeA bl lekxe 
dk vk;kstu 10 fnlEcj 2019 ¼fo'o ekuo vf/kdkj fnol½ 
vkSj 11 fnlEcj 2019 dks fd;k tk jgk gSA bl vk;kstu esa xqtjkr] 
jktLFkku vkSj e/;&çns'k ds tutkfr; cgqy lhekorhZ {ks= ds 
1000 xk¡oks ds çfrfuf/k ds :i esa 24 tutkfr; Lojkt laxBuksa ls 
3000 lnL;ksa vkSj 1000 fodkl Lo;a&lsod Hkkx ysaxsA bl nks 
fnolh; lekxe dk eq[; y{; u dsoy oafpr {ks= cfYd 
lalk/kuksa ls Hkjiwj {ks= ds fuokfl;ksa ds lkFk feydj {ks= dks 
fodkl ds lgh vk;keksa dh fn'kk esa ys tkus dk ekxZ ç'kLr djuk gSA 
;g 1000 fodkl Lo;a&lsod vkSj 3000 xzkeh.k çfrfuf/k vkus 
okys le; esa ;gk¡ ds fodkl dks usr`Ro çnku djsaxsA

tutkfr; laizHkqrk lekxe (Tribal Colloquium)

igyk fnuigyk fnuigyk fnu
iwokZUg% lgHkkfx;ksa dk iath;u

vijkUg% leqnk; izfrfuf/k vkSj
fo"k;&oLrq fo'ks"kKksa ds chp ppkZ

ljksdkfj;ksa vkSj leqnk; ds chp ppkZ

cht esyk

cky&esyk ,oa lkaLd`frd la/;k

nwljk fnunwljk fnunwljk fnu

iwokZUg% vk;s gqos lq>koksa dk ladyu

vijkUg% o`gr~ lekt ds lkFk mu eqn~nksa]
lq>koksa vkSj dk;Z&;kstuk ij ppkZ

fparu% uhfrxr eqn~nksa dh odkyr ds
fy, dk;Z&;kstuk rS;kj djuk

tutkfr; fe= iq#Ldkj ,oa
vfrfFk;ksa dk vfHkuUnu

Hkkstu ds lkFk lekiu

nksuksa fnuksa ds dk;ZØe dh #ijs[kk bl çdkj gS % &

 bl vfHk;ku ds rgr fHkUu&fHkUu DyLVj ds tutkfr;& Lojkt 
laxBu vius dk;Z&{ks= ds çR;sd xk¡o esa LFkkuh; l{ke lewg] 
xzke&fodkl ,oa cky&vf/kdkj lfefr] iapk;r] LFkkuh; 
usr`RodrkZ ds lkFk feydj vius xk¡o ds fodkl esa feêh ds ;ksxnku 
o vius xk¡o dh feêh ds LokLF; dh orZeku fLFkfr rFkk feêh dk 
feêh ds }kjk iks"k.k ij ppkZ djsaxs ,oa vius xk¡o dh feêh dks 
iquthZfor djus ds fy, dkSu&dkSu ls dk;Z djuk t#jh gSa] bl&ij Hkh 
ppkZ djsaxsA 5 fnlEcj ds fnu ̂ ^fo'o e`nk fnol** dks ,d R;kSgkj ds 
:i esa euk;k tkosxkA lHkh fdlku vius&vius [ksr dh 
eqB~Bh&eqB~Bh feêh dks ,d LFkku ij ,df=r djds] mldh iwtk 
vpZuk djsaxs] vius&xk¡o dh feêh dks cpkus vkSj iquthZfor djkus ds 
fy, ladYi ysaxsA

ijUrq buds lHkh ds rkj vkil esa bl rjg ls tqM+s gS fd ,d dk çHkko 
nqljs ij vo'; gksrk gSA bldks /;ku esa j[krs gq, {ks= ls tqM+h fodkl 
laLFkku] lewg vkSj eap us bl o"kZ 1000 xkoksa esa 5 fnlEcj 2019 dks 
,d lkFk ^^fo'o e`nk fnol** ij vfHk;ku dh leqnk; vk/kkfjr 
laokn dh dM+h vk;ksftr dh tk,xhA

09-00 ls 10-00

le; dk;Z

10-00 ls 10-10 

10-10 ls 11-15

11-15 ls 11-45

11-45 ls 12 -45

12-45 ls 1-15

xzke Hkze.k djds leqnk; dks ,df=r djuk 

LoLFk&e`nk] LoLFk&cht] vkSj LoLFk&ekuo
ij laLFkk lfpo dk mn~cks/ku 
xk¡o esa feêh dh mRikndrk ds ckjs esa oLrq&fLFkfr
ij ppkZ djuk tSls feêh dk dVko] feêh dk cg dj
tkuk] feêh dh rkdr]feêh ds LokLF; ij ppkZ
fjdkWMZ djds xk¡o esa lqukukA
dqiks"k.k dh O;kidrk] LoLFk cht vkSj tSo
fofo/krk ij ppkZ

feêh ds ckjs esa fQYe izn'kZu] [kk|&fofo/krk
vkSj iks"k.k ij ppkZ

rkykc] ulZjh esa Jenku djds feêh jksdus
ds mik; djuk

feêh o chtksa dh iwtk ,oa vkjrh ,oa xzke
dks lPph&[ksrh xzke cukus ds fy, 'kiFk

le;dk;Z
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‚ Tk; /kjrhekrk] eS;k t; /kjrhekrk---
Lkcdk ikyu djrh] Lkcdk ikyu djrh]

rwgh nq%[k grkZ] eS;k rwgh nq%[k grkZ A
Qwy] Qy] vUunsrh---- Qwy] Qy] vUunsrh A

gS lcdh ekrk] eS;k gS lcdh ekrkA
?kkl #[kM+k ikys] ?kkl #[kM+k ikys---]
iyrk tx lkjk] eS;k iyrk tx lkjkA

[kqn oks I;klh jgrh] [kqn oks I;klh jgrh]
lcdks ns ikuh] eS;k lcdks ns ikuh A
Ukfn;k ukys cgrs] Ukfn;k ukys cgrs]

iyrk tho lkjk] eS;k iyrk tho lkjkA
rky&ryS;k cka/kksa--- rky&ryS;k cka/kksa---

dqvka Hkj tkos--- eS;k dqvka Hkj tkos
xkscj [kkn cukvks] xkscj [kkn cukvks]

mits vUu T;knk]  eS;k mits vUu T;knkA
;wfj;k Mh,ih gVkvks] ;wfj;k Mh,ih gVkvks]

tyrh gS ekrk--- eS;k tyrh gS ekrkA
isM+&iks/ks yxkvks] isM+&iks/ks yxkvks]
?kkl cus lkM+h--- eS;k ?kkl cus lkM+hA

nygu dks mitkvks] nygu dks mitkvks]
fuits oks T;knk gks] eS;k fuits oks T;knk

/kjrh ekrk dh lsok
tks dksbZ tu djrk] eS;k tks dksbZ tu djrk
mlds [ksr lq/kj tkos] mlds dqvka Hkj tkos]
mlds ?kj y{eh vkos] mlds vkuUn gks tkos]

eS;k vkuUn gks tkos
dgr f'kokuUn Lokeh--- dgr f'kokuUn Lokeh]

mldk thou lq/kj tkos
eS;k thou lq/kj tkos---eS;k thou lq/kj tkos

cksy /kjrhekr~ dh------

/kjrh ekrk dh vkjrh

gekjs xk¡o esa fdrus çfr'kr ifjokj [ksrh ls tqM+s gSa]

D;k gekjs xk¡o esa dksbZ Hkwfeghu ifjokj Hkh gSa]

;k dqN tehu rks lcds ikl gh gSa\

fdrus ifjokjksa ds ikl Lo;a ds [ksr gSa\

gekjs xk¡o ds T;knkrj fdlku fdl çdkj ds gSa\

lhekar@NksVs@e/;e@cM+s\

 tutkfr; {ks= esa feêh o euq"; esa dqiks"k.k D;ksa gS vkSj bls dSls nwj 

fd;k tk ldrk gS\

ge [ksrh D;ksa djrs gSa\ cktkj vk/kkfjr gSa ;k ugh\

vius ;gk¡ [ksrh esa D;k D;k gksrk gSa\ gekjs xk¡o dh vkt dh [ksrh 

vkSj igys dh [ksrh esa dksbZ varj gSa D;k] og varj D;k gSa\ vkt dh 

[ksrh djus dk lcls vf/kd Qk;nk fdldks gks jgk gSa\

 igys vkSj vkt dh [ksrh ij [kpZ cM+k gSa ;k de gqvk gSa\  gekjh 

vkt dh [ksrh dk ykHk fdldks gks jgk gSa\

gekjh [ksrh esa D;k i'kq/ku dk dksbZ ;ksxnku gSa\ ;fn gS rks D;k\ 

D;k [ksrh dk i'kq/ku ds j[kj[kko esa tqM+ko gSa\

okxM+ ds ijEijkxr iks"kd inkFkZ] mudh rkdr–iks"k.k {kerk] 

igpku] cht] tkudkjh dk vknku&çnkuA

ijEijkxr [ksrh O;oLFkk dhVuk'kdksa o dhV çca/ku dh igpkuA 

[kk| fofo/krk% xk¡o dh tSo fofo/krk dh lwfp rS;kj djuk vkSj 

cht ,d= djukA cht ,d=hdj.k ,oa forj.k dh O;oLFkk] [ksrh 

lEcaf/kr vf/kd ls vf/kd tkudkjh tqVkukA

ç'u tks ppkZ ds fy, mi;ksxh gks ldrs gSa %&
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 feêh ij ppkZ % gekjs lalk/kuksa dh D;k fLFkfr gSa] ijEijkxr :i ls 

feêh dk vkfnoklh thou 'kSyh esa D;k egÙo Fkk\  eq[;r% tehu 

vkSj feêh dh fLFkfr\ D;k gekjh feêh thoar gSa\ D;k feêh dks 

thoar cukuk mi;ksxh gS\ vkSj gk¡ rks feêh dks thoar dSls cuk;k tk 

ldrk gSa\ mlds fy;s xk¡o esa D;k D;k rjhds gksrs gSa] D;k gekjs xk¡o 

ds fdlku budks viukrs gSa\

chtks ij ppkZ % gekjh [ksrh esa chtks dk D;k egRo gSa\ ,d LoLFk 

cht dSls çkIr fd;k tkrk gSa\  gekjs fdrus fdlku gS tks ijEijkxr 

chtks dk ç;ksx djrs gSa\  chtks dks mipkfjr dSls djrs gSa\ ge esa ls 

fdrus fdlku bls viukrs gSa\ D;k ijaijkxr Qlyksa ds chtks dks 

mUur cuk;k tk ldrk gSa\
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vkt ge fuoklh ---------------------------------------------- xzke] tEcq[kaM 
xka/khth dh 150 oh t;arh ij ;g 'kiFk ysrs gSa fd ^^vkfnoklh 
laLd`fr ,oa ijEijkvksa dks vius vkfnoklh Hkkb;ksa] cguksa vkSj 
cPpksa ds fodkl ds fy;s lqjf{kr vkSj çHkkoh cukus ds fy;s** 
thouHkj lefiZr jgsaxsA
xk¡o esa çR;sd tho&tarq ds fy;s çkd`frd] lkekftd] 
lkaLd`frd vkSj vkfFkZd okrkoj.k dks LoLFk vkSj lqUnj 
cuk;saxsA vius lalk/kuksa dks fVdkÅ cuk;s j[kus ds fy;s xk¡o dk 
dksbZ Hkh fgLlk csdkj ugha gksus nsaxsaA
feêh dh rkdr cuk;s j[kus ds fy, viuh ijaijkxr [ksrh 
fojklrks tSls o"kkZ vk/kkfjr [ksrh] tSfod [ksrh] vkfn rjhdksa dk 
ç;ksx djds feêh dks ltho cukus dk ç;kl djsaxs ,oa vU; 
lkfFk;ks adk Hkh lPph [ksrh ls tqM+ko djsaxsA
ge ikuh dks Hkxoku ekurs gSa] ge bldh ,d ,d cwan dks 
cpk;saxs] mudks rky] ryS¸;k] unh] ukM+h fdlh Hkh rjg ls 
bDdBk djsaxs] bu lalk/kuksa dks nwf"kr gksus ls cpk;saxsA
lekt dks dqiks"k.k eqä  o LoLFk cukus ds fy;s laLd`fr vkSj 
[kku&iku dks iquthZfor djsaxs] blds fy, ijaijkxr Qlyksa dh 
igpku] chtks dk laxzg.k o mudk çlkj&çpkj djsaxsA
xzke&pksiky dh LFkkiuk djds vius xk¡o esa cPpksa ,oa efgykvksa 
ds vf/kdkjksa dks fnykus ds fy;s vius xk¡o dks lcls mi;qä  
LFkku cuk;saxs ftlls os Hkh fodkl esa lkFk pysaA
lafo/kku ,oa ljdkj }kjk vkfnoklh fodkl dh ;kstukvksa dh 
vksj lekt tu fo'ks"k dj ;qodksa&;qofr;ksa dks çsfjr djsaxs] 
ftlls os eq[;/kkjk ds fodkl ds Hkkxhnkj cusA

'kiFk i=

bl çdkj ls ç;kl djsaxs dh okxM+ vapy esa lPph [ksrh ,oa lPpk 
Lojkt ds ek/;e ls ckiw ds Lojkt dh LFkkiuk gksA
rFkkLrq --------


